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PUBLIKUJ w ,,EDUKACJI POMORSKIE/J”

Redakcja czasopisma serdecznie zaprasza do wspotpracy part-
nerow indywidualnych i instytucjonalnych, podejmujacych ini-
cjatywy korzystnie wptywajace na ksztatt oswiaty w naszym
regionie. Zachecamy do nadsytania ciekawych artykutéw na adres:
edukacjapomorska@pcen.gda.pl oraz korzystania z mozliwosci
uzyskania patronatu medialnego ,Edukacji Pomorskiej”. Szczegd-
towe informacje dot. zasad publikacji, a takze numery archiwalne
naszego dwumiesiecznika sg dostepne na stronie internetowej:
www.pcen.gda.pl/publikacja/edukacja-pomorska.

Drodzy Nauczyciele i Pracownicy oswiaty,

zyczymy Wam, aby te Swieta sktadaty sie
tylko z dobrych momentow:

wielu chwil dla siebie i blisRich,
zyczliwych rozmow, samych pysznosci
na stole izimowej aury za oknem.
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Fot. B. Kwasniewska

Drodzy Panstwo,

zapraszam do lektury ostatniego juz w tym roku numeru ,Edukacji Pomor-
skiej”, w ktorym stykamy przesztosc z terazniejszoscia na przyktadzie
20-lecia Polskiego Towarzystwa Diagnostyki Edukacyjnej oraz 20-lecia
Programu IB - Matury Miedzynarodowej w Il Liceum Ogdélnoksztatcacym
w Gdansku. Wspomnienia pozwalaja zachowac edukacyjne dziedzictwo
regionu. Bywa, ze napawaja duma i refleksja. Lektura catego numeru
naszego periodyku to zaproszenie do odkrywania praktyk edukacyjnych
pomorskich nauczycieli. Wymiana oraz dzielenie sie swoimi doswiadcze-
niami maja potezna moc inspiracji i stwarzaja liczne przyczynki do dosko-
nalenia wtasnego warsztatu pracy nauczyciela na rzecz jak najbardziej
skutecznego uczenia sie mtodych Pomorzan oraz ich wszechstronnego
rozwoju. Proponujemy metody i techniki pracy, ktére pozwalaja na sku-
teczne dostosowanie procesu edukacyjnego oraz przestrzeni, w ktorej on
zachodzi do potrzeb dzieci i mtodziezy, w tym uczniéw ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi, takimi jak: afazja, spektrum autyzmu czy zabu-
rzenia psychiczne. Wazne, aby kazde dziecko, kazdy uczen uczestniczyt
w edukacji na réwnych prawach, na co zwraca uwage dr Tomasz Kno-
pik, podejmujac temat projektowania uniwersalnego. O tym, jak mozemy
poméc mtodemu cztowiekowi z problemami natury psychicznej, pisze
koordynatorka projektu Lepsza przysztosc. Przeciwdziatanie zaburzeniom
psychicznym dzieci i mtodziezy.

Uczymy sie z naszej biografii i na jej osnowie. Doswiadczenia wtasne
buduja nasza tozsamos¢ oraz pozwalaja - lub nie pozwalaja - wychodzi¢
naprzeciw wyzwaniom, przekracza¢ wtasne granice, probowac¢ nowych
doswiadczen i otwierac sie na nowe doznania. Refleksji nad swoja bio-
grafig oraz wtasna i cudza perspektywa stuzy na przyktad praca z tekstem
literackim. Zachecamy do opowiesci osadzonych we wtasnych doswiad-
czeniach, bo edukacja to narracja. Jaka ona bedzie, zalezy od nas, naszej
pasji, kreatywnosci, woli dziatania i naszego zaangazowania w to, aby zro-
bi¢, co w naszej mocy, by kazde dziecko mogto godnie oraz szczesliwe
uczy¢ sie, zanurzone we wtasnych doswiadczeniach, odkryciach i przezy-
ciach. Jak pisat Janusz Korczak, kiedy smieje sie dziecko, Smieje sie caty
swiat. Na nowy 2024 rok zycze zatem nam wszystkim niekonczacych sie
poktadow usmiechu, ktory czyni swiat lepszym!

—dyrekiot—
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Projektowanie uniwersalne w procesie
nauczania-uczenia sie - rekomendacje dla praktyki’

Tomasz Knopik

Projektowanie uniwersalne (UD) - kryteria sukcesu

Idea projektowania uniwersalnego (universal design,
UD) u swych Zrédet wyjasniata gtéwnie zasady tworzenia
fizycznej przestrzeni dostepnej dla wszystkich jej uzyt-
kownikéw z uwzglednieniem potrzeb osob z niepetno-
sprawnosciami, bez koniecznosci stosowania specjalnych
adaptacji (Mace, 1985). Istote koncepcji projektowania
uniwersalnego najscislej oddaje siedem zasad opisuja-
cych wtasciwosci produktéw i otoczenia tak, aby mogty
by¢ one uzytkowane w réwnym stopniu przez wszyst-
kich cztonkéw grupy (Connell i in., 1997). W odniesieniu
do okreslonych produktéw edukacyjnych, wspomniane
wczesniej zasady brzmiag nastepujaco:

1.

Réwne mozliwosci wykorzystania — produkty pro-
jektu sa dostepne i w rownym stopniu apliko-
walne dla 0sdb o zréznicowanych mozliwosciach.
Wskazniki:

» Spetnienie standardu dostepnosci w zakresie
(w zaleznodci od specyfiki produktu): architektonicz-
nym, informacyjnym czy cyfrowym zgodnie z Ustawa
z dnia 19 lipca 2019 r. 0 zapewnianiu dostepnosci
osobom ze szczegblnymi potrzebami.

Elastycznos¢ uzycia - produkty projektu uwzgledniaja

szerokie spektrum indywidualnych preferencji uzyt-

kownikéw (np. sposob uzywania, tempo dziatania,
sposob uczenia sie).

» Opis produktu zawiera specyfikacje jego uzywania
uwzgledniajaca réznorodne preferencje uzytkownikdw.

» Opis produktu zawiera wskazéwki jego uzytkowa-
nia uwzgledniajace réznorodnos¢ preferencji jego
potencjalnych uzytkownikow.

» Konstrukcja produktu pozwala na jego drobne
modyfikacje wdrazane przez samego uzytkownika
bez utraty petnej funkcjonalnosci.

Intuicyjnos¢ w obstudze - projekt jest tatwy w obstu-

dze dla wszystkich, niezaleznie od poziomu doswiad-

czenia i zakresu umiejetnosci uzytkownikow.

» Korzystanie z produktu uwzglednia dominujace
w grupie potencjalnych odbiorcéw schematy dzia-
tania (co jest zweryfikowane odpowiednimi bada-
niami/ekspertyza).

» Korzystanie z produktu nie wymaga zbyt obciazaja-
cej procedury przygotowawcze).

» Instrukcja korzystania z produktu jest opracowana
zgodnie ze standardami tekstu tatwego do czytania
(ETR).

1

» Instrukcja korzystania z produktu jest wyposazona
w zestaw pytan i odpowiedzi wyjasniajgcych poten-
cjalne trudnosci w uzytkowaniu produktu.

» Instrukcja korzystania z produktu jest uzupetniona
o wskazéwki dotyczace uzytkowania ptynace bezpo-
srednio od oséb, ktére juz zdobyty doswiadczenie
w korzystaniu z produktu.

Dostepnos¢ percepcyjna — projekt zaktada wielos¢
kanatéw przekazu tak, zeby przeptyw informacji
do uzytkownika byt skuteczny.
Produkt uwzglednia wiecej niz jeden kanat prze-
kazu. Informacje przekazywane w sposéb dzwie-
kowy powinny mie¢ réwnolegty przekaz za pomoca
obrazu (lub tekstu). Informacje przekazywane
za pomoca obrazu (lub tekstu) powinny by¢ réwniez
prezentowane dzwiekowo.

» Réznorodnos¢ kanatéw przekazu nie powinna zna-

czaco ostabiac¢ wartosci informacyjnej i uzytkowej

produktu.

Informacje na temat produktu oraz sama struktura

produktu powinny by¢ oparte na hierarchii wazno-

$ci tresci tak, aby uzytkownik umiat odréznic¢ infor-
macje najwazniejsze od tych mato istotnych.

¥

X

. Tolerancja na btedy - konstrukcja projektu minima-

lizuje skutki przypadkowych lub nieprawidtowych

dziatan.

» Uzytkownik moze (co do zasady) dokona¢ autoko-
rekty podczas korzystania z produktu.

» Konstrukcja produktu uwzglednia mozliwos¢ wpro-
wadzenia przerwy bez utraty efektéw dotychczaso-
wej pracy.

» Konstrukcja produktu jest odporna na przypadkowe
(niezgodne z instrukcja) zachowania uzytkownika.
Niski poziom wysitku fizycznego — podczas uzytkowa-
nia, produkt ogranicza wysitek fizyczny oraz zbedne

Czynnosci.

» Konstrukcja produktu powinna by¢ zgodna z zasa-
dami ergonomii.

» Instrukcja korzystania z produktu zawiera rekomen-
dacje w zakresie zréznicowanych sciezek jego uzyt-
kowania (np. wersja petna - wersja skrécona).

Odpowiednie wymiary i przestrzen — projektowany

produkt moze by¢ uzywany przez osoby o réznej

posturze ciata, a takze przez uzytkownikéw o ograni-
czonej mobilnosci.

Artykut powstat w ramach projektu Centrum Transferu Wiedzy Psychologicznej w UMCS, finansowanego ze srodkéw Ministra Edukacji
i Nauki (program: Spoteczna Odpowiedzialno$¢ Nauki).



Forum edukacyjne

» Konstrukcja produktu uwzglednia zréznicowanie
bodowy ciata uzytkownikéw oraz potrzeby wynika-
jace z ograniczen mobilnosci.

» Produkt, ktérego funkcjonalnos¢ jest zwigzana
z jego gabarytem (np. instrument muzyczny, tawka)
powinien mie¢ dostepne alternatywne wersje,
zachowujace te same cechy specyficzne lub wbu-
dowane rozwiazania w zakresie szybkiego dostoso-
wania do mozliwosci fizycznych odbiorcow.

Nalezy pamietac, ze projektowanie uniwersalne to nie
mrzonka edukacyjna, ktora zaktada realizacje niemozli-
wego. Nie ma rozwigzan dobrych dla kazdego i wszyst-
kich, ale mozna ograniczy¢ to, co potencjalnie bedzie
przeszkadzac¢ wielu. W tym sensie UD to Swiadomy proces
niwelowania barier w dostepie do danego produktu juz
na etapie jego projektowania tak, aby uniknac specjalnych
naktadek i dodatkowych opcji dostosowan podczas fazy
faktycznego uzytkowania.

Projektowanie uniwersalne a racjonalne usprawnienia
Projektowanie uniwersalne moze okazac sie niewystarcza-
jace, aby zapewnic¢ dostepnos¢ danego produktu dla kaz-
dego potencjalnego odbiorcy. Dopuszcza sie wowczas
mozliwos¢ wdrozenia racjonalnych usprawnien.

Racjonalne usprawnienie oznacza konieczne i odpo-
wiednie zmiany czy dostosowania, ktore nie naktadaja
jednak nadmiernego (nieproporcjonalnego) obcigzenia
w celu zapewnienia osobom z niepetnosprawnosciami
mozliwosci korzystania z ustug oraz podejmowania roz-
norodnych aktywnosci na zasadzie rownosci z innymi
osobami.

Relacja pomiedzy projektowaniem uniwersalnym
a mechanizmem racjonalnych usprawnien polega na tym,
ze zastosowanie mechanizmu racjonalnych usprawnien
powinno by¢ poprzedzone audytem dostepnosci i konklu-
zj3, ze nie jest mozliwe zastosowanie koncepcji projekto-
wania uniwersalnego. Dopiero wtedy nalezy poszukiwac
takich rozwiazan, ktére w sposéb optymalny beda gwa-
rantowa¢ dostepnosc dla 0séb z niepetnosprawnosciami
i beda miaty charakter adaptacji, tzn. beda szyte na miare
potrzeb konkretnej osoby (cho¢ moga by¢ skuteczne row-
niez dla innych oséb z podobnymi potrzebami w przy-
sztosci).

Biuletyn Pomorskiego Centrum Edukacji Nauczycieli w Gdansku

ETR - tekst tatwy do czytania
Materiaty informacyjne oraz instrukcje do zadan

(testow) powinny by¢ sformutowane w jezyku tatwym

do czytania (easy to read, ETR) tak, aby sam sposéb for-

mutowania polecen i oczekiwan wzgledem osoby ucza-
cej sie nie stanowit potencjalnej bariery w komunikacji.

Najwazniejsze zasady, jakie powinny zosta¢ uwzglednione

przez edukatoréw podczas przygotowywania tekstow

zgodnych z kryteriami ETR, to:
uzywaj dobrze znanych, tatwych do zrozumienia wyra-
Z0W;

- przy wyjasnianiu zasad uzywaj przyktadow; staraj sie
siegac po przyktady, ktore sa dobrze znane z codzien-
nego zycia;

- w catym dokumencie uzywaj tych samych wyrazéw
na opisywanie tych samych rzeczy;

- nie stosuj trudnych pojec o niskiej frekwencyjnosci
uzycia w populacji (mozna skorzysta¢ z pomocy apli-
kacji Jasnoopis.pl);

- nie uzywaj stow zapozyczonych z innych jezykow, chyba,
ze s3 bardzo dobrze znane;

- unikaj uzywania skrotow, uzywaj petnych wyrazow
wszedzie tam, gdzie jest to mozliwe;
jesli musisz uzy¢ skrotéw, wyjasnij je;

- uzywaj krotkich zdan, najlepiej pojedynczych;

- zwracaj sie wprost do odbiorcy;

- tam, gdzie to tylko mozliwe uzywaj zdan pozytywnych,
a nie negatywnych (na przyktad: Powinienes przeczytac
instrukcje do korica. zamiast: Nie powinienes przerywac
lektury instrukcji przed jej koricem.);

- uzywaj strony czynnej (zamiast biernej).

Szczegbtowe rekomendacje i materiaty na temat ETR
mozna znalez¢ m.in. na portalu Niepetnosprawni.pl

pod adresem: https://tiny.pl/c5s9s .

Podsumowanie

Projektowanie uniwersalne to nie tylko jedna z wielu stra-
tegii metodycznych. Aktualnie mozna ja traktowac jako
obowigzek wynikajacy wprost z Ustawy z dnia 19 lipca 2019 r.
0 zapewnianiu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi
potrzebami. Wspolnie uczymy sie, jak zatozenia UD wdra-
zac¢ do codziennej praktyki spotecznej, w tym — edukacji.
Kluczowe jest jednak zrozumienie sensu tego modelu
nauczania-uczenia sig: zapewnienie uczestnictwa w edu-
kacji jak najwiekszej liczbie uczniéw na rownych prawach.
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Projektowanie uniwersalne (UD) - podstawowe pojecia:

Bariera - przeszkoda lub ograniczenie architektoniczne, cyfrowe
lub informacyjno-komunikacyjne, ktére uniemozliwia lub utrudnia osobom
ze szczegblnymi potrzebami udziat w réznych sferach zycia na zasadzie
réownosci z innymi osobami (Ustawa z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu
dostepnosci osobom ze szczegblnymi potrzebami, art. 2).

Dostep alternatywny - rozwiazanie organizacyjne, ktére zapewnia osobie
ze szczegblnymi potrzebami dostep do budynku/ustugi, ale nie w sposéb
samodzielny lub na zasadzie réwnosci z innymi osobami (potrzebna jest
pomoc innej osoby lub dodatkowy sprzet, ewentualnie dostep on-line).

Dostepnos¢ - cecha, dzieki ktérej z produktéw, ustug i przestrzeni moze
korzystac¢ na rowni jak najwieksza liczba osob. W rzeczywistosci mozna
potraktowac¢ dostepnosc jako staty proces redukowania barier korzystania
z danego produktu/ustugi.

Osoby ze szczego6lnymi potrzebami — osoby, ktére doswiadczaja trudno-
Sci i barier w petnym uczestniczeniu w zyciu spotecznym oraz korzystaniu
z przestrzeni publicznej. Art. 2 Ustawy 0 zapewnianiu dostepnosci 0so-
bom ze szczegdlnymi potrzebami podaje nastepujaca definicje: kazda
osoba, ktéra ze wzgledu na swoje cechy zewnetrzne lub wewnetrzne, albo
ze wzgledu na okolicznosci, w ktérych sie znajduje, musi podjgc dodatkowe
dziatania lub zastosowac dodatkowe SrodRi w celu przezwyciezenia bariery,
aby uczestniczy¢ w réznych sferach zycia na réwni z innymi osobami.

Projektowanie uniwersalne - okreslone w Konwencji ONZ o prawach oséb
niepetnosprawnych stanowi kluczowy instrument realizacji idei dostep-
nosci. Projektowanie uniwersalne zaktada rozwigzania funkcjonalne
dla wszystkich ludzi w jak najwiekszym zakresie, bez potrzeby specjalnej
adaptacji lub dostosowan. Model ten zastosowany w konteksScie uczenia
sie jest okreslany jako projektowanie uniwersalne w edukacji (universal
design for learning — UDL). Organizacja dziatan metodycznych zaktada
wykorzystanie zréznicowanych srodkéw oraz prezentacji materiatu tak,
aby utatwi¢ odbidr (w zakresie percepgji), a takze budowaé motywacje oséb

uczacych sie.

Racjonalne usprawnienia - konieczne i adekwatne do potrzeb osoby
(0sdb) ze specjalnymi potrzebami modyfikacje lub adaptacje, niepociaga-
jace za sobg nieproporcjonalnych i niepotrzebnych utrudnien. Umozliwiaja
one dostepnos¢ danej ustugi wtedy, gdy rozwigzania oparte na modelu
uniwersalnego projektowania nie sa wystarczajace.

Web Content Accessibility Guidelines (WCAG) - standard dostepnosci tre-
$ci stron internetowych; zbiér zasad, jakimi powinien kierowac sie twdérca
strony www, aby przygotowac strone maksymalnie dostepna dla poten-
cjalnych uzytkownikow.

DUKACJA POMORSKA
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Uczen w spektrum autyzmu w szkole 1 przedszkolu

tukasz Frankdw,
nauczyciel-konsultant PCEN ds. pomocy psychologiczno-pedagogicznej

Z roku na rok przybywa w przedszkolach i szkotach uczniéw z orzeczeniem
0 potrzebie ksztatcenia specjalnego wydanym ze wzgledu na autystyczne
spektrum zaburzen. | cho¢ na temat tego zaburzenia wiemy coraz wiecej,
to wcigz w obiegu funkcjonuja rozne potprawdy, mity czy informacje,
ktore niewiele maja wspdlnego z ustaleniami naukowcow. Warto wiec
przypomniec¢, ze problemy osdb w spektrum autyzmu dotycza
przede wszystkim trudnosci w budowaniu relacji z innymi ludzmi,
porozumiewaniu sie z nimi, rozumieniu i interpretowaniu ich zachowania
czy rozumieniu i stosowaniu zasad spotecznych. Wiemy
takze, ze sposob funkcjonowania 0séb w spektrum autyzmu
jest bardzo zréznicowany | zindywidualizowany.

Umiejetnosci komunikacyjne

Bez wzgledu na to, czy komunikacja odbywa sie pomiedzy
osobami czy grupami, zawsze jest ona skomplikowanym
procesem, w ktorym pojedyncze stowa maja lub moga
mie¢ niewielkie znaczenie, jesli np. nie uwzgledniaja
kontekstu sytuacji lub nie s3 logicznie ztozone w zda-
nia. Pomimo réznorodnosci form komunikacji, to wtasnie
mowe cenimy najwyzej i chcemy, aby dzieci postugiwaty
sie nig w sposob umozliwiajacy spoteczne funkcjono-
wanie. Dominacja i standardy komunikacji werbalnej
sprawiaja, ze niezwykle tatwo jest przeoczy¢ proby nawia-
zania kontaktu podejmowane przez dzieci oraz mtodziez
w spektrum autyzmu. Kiedy taka préba zostanie juz
podjeta, a my nie zauwazymy wysitkow mtodego czto-
wieka, to jego motywacja do porozumiewania sie z nami
ostabnie. Dlatego tez wazne jest uwazne obserwowanie
prob nawigzania kontaktu z nauczycielem przez dziecko
w spektrum autyzmu oraz stworzenie funkcjonalnego
systemu porozumiewania sie w dowolnej formie.

Specyfika pracy w przedszkolu czy szkole powoduje,
ze zaktadamy z gory, iz to, co méwimy do catej grupy,
dociera do kazdego jej cztonka oraz jest przez niego rozu-
miane, przyswajane i zapamietywane. Zapominamy tym
samym o spetnieniu jednego z podstawowych warun-
kéw komunikacji, czyli nawigzaniu kontaktu z odbiorca.
Tymczasem upewnienie sie, ze dziecko w spektrum auty-
zmu wie, ze méwimy wtasnie do niego, bedzie w wielu
przypadkach pierwszym krokiem, ktéry nalezy wykonag,
aby doszto do jakiejkolwiek interakgji.

Ze wzgledu na fakt, iz mowa jest naturalng umiejetno-
$cia komunikacyjng, warto pamietac o tym, aby rozwijac
ja w naturalny sposéb. Odrzucic nalezy zatozenie, ze ktos,
kto ma tego typu trudnosci, nie jest w stanie nawigza¢

z nami kontaktu stownego. Najprostszym sposobem
bedzie wiec zadawanie pytan i okazanie cierpliwosci
podczas czekania na odpowiedz lub zaproponowanie
dyskretnej pomocy w jej udzieleniu. Osoby w spektrum
autyzmu przyswajaja wiedze na rézne sposoby, mniej
lub bardziej typowe, dlatego powinno sie zapytac¢ o pre-
ferowane okolicznosci uczenia sie, a nastepnie stworzy¢
warunki do udzielenia odpowiedzi wyrazonej w dowolny
sposob.

Osoby w spektrum autyzmu czesto sg mocno zaabsor-
bowane wtasnymi myslami. Moze to sprawiac, ze popro-
szone o wypowiedZ beda na przyktad zaczynac o nich
opowiadac albo rozpoczynac swoja wypowiedZ w niety-
powy sposéb. W takiej sytuacji stuchaczowi trudno bedzie
zrozumiec, o co chodzi. Dzieci w spektrum autyzmu moga
nieswiadomie zaktadac, ze rozméwca zna ich mysli i sam
dopowie sobie to, co nie zostato zwerbalizowane. Zada-
wanie pytan bedzie bardzo wazng technika, gdyz pozwoli
na uzyskanie istotnych informacji, umozliwiajgcych zro-
zumienie sensu wypowiedzi.

Umiejetnosci spoteczne

Jednym z wazniejszych problemow, charakterystycz-
nych dla zachowania 0séb w spektrum autyzmu, jest brak
elastycznosci i wykonywanie czynnosci wedtug schema-
tow. Kazde odstepstwo od ustalonego schematu budzi
niepokdj, lek albo nawet agresje.

Przyktadowym sposobem uczenia elastycznosci moze
by¢ tzw. harmonogram graficzny - plan dnia lub lekgji
przedstawiony w postaci obrazkowej. Przy czym obrazki
moga by¢ wykonane wspolnie z uczniem w tradycyjnej
formie albo cyfrowo, np. w aplikacji Padlet, ktéra nie tylko
umozliwia umieszczanie ich na osi czasu, lecz takze doko-
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nywanie zmian w ich kolejnosci. Po wykonaniu obrazkéw
prezentujemy je i omawiamy wtasciwg kolejnosc z dziec-
kiem. Nastepnie przed kazda realizacja zadania czy etapu
dnia pokazujemy odpowiedni obrazek. Kiedy dziecko
zapozna sie juz z ustalona kolejnoscia, mozna przejs¢
do nastepnego kroku i wprowadza¢ w niej zmiany. W pla-
nie pokazujmy dziecku zmieniony element, uprzedzajac
tym samym o zmianie i dajac mu czas na oswojenie sie
ztym. Innym wariantem ¢wiczenia moze by¢ prezentowa-
nie uczniowi harmonogramu z miejscami zawierajacymi
znaki zapytania i proszenie go o wstawienie w ich miejsca
odpowiednich grafik. Na poczatku warto to robic¢ w for-
mie zabawy, przechodzac stopniowo do realnych sytuacji,
a kazda zaakceptowang zmiane nagradzac.

Znanym, ale wciagz chyba niedocenianym i rzadko sto-
sowanym sposobem na rozwijanie umiejetnosci spo-
tecznych, jest system zetonowy oparty na zatozeniach
behawioralnych. Umiejetne stosowanie zetonéw jest
skuteczna technika wzmacniania zachowan oczekiwanych
spotecznie lub wygaszania zachowan niepozadanych.
Podstawowa zasada jest prosta: uczen otrzymuje zeton
za kazdym razem, gdy zachowa sie w oczekiwany spo-
séb i kiedy uzbiera uzgodniona wczesniej liczbe zetondw,
moze je wymieni¢ na ulubiona czynnosc¢ lub przedmiot.
Zaletg systemu zetonowego jest jego uniwersalnos¢,
gdyz moze by¢ stosowany zarowno do osiggniecia celéw
krétko-, jak i dtugoterminowych (w tym drugim warian-
cie wymaga sie od ucznia kilkutygodniowej pracy w celu
zdobycia nagrody). Przy czym sama nagroda moze by¢
materialna lub spoteczna, np. zwigzana z uzyskanie jakie-
g0s przywileju. Taki system pomaga takze w rozwijaniu
umiejetnosci czekania i wzmacnia poczucie czasu.

Organizacja $rodowiska szkolnego

Zgodnie z podejsciem biopsychospotecznym, majacym
swoje odzwierciedlenie w Miedzynarodowej Klasyfikacji
Niepetnosprawnosci i Zdrowia (ICF), na funkcjonowa-
nie cztowieka wptywa nie tylko stan zdrowia czy cechy
osobowosci, lecz takze srodowisko. Kazdy cztowiek,
bez wzgledu na poziom sprawnosci fizycznej, intelektual-
nej albo kondycji psychicznej, lepigj sie czuje i sprawniej

Promocja zdrowia w szkotach i placéwkach oswiatowych

Publikacja [dostepna nieodptatnie pod adresem: https://tiny.pl/c2wlw]
adresowana jest do nauczycieli i dyrektorow szkot i placéwek oswiatowych.
Powstata w celu wspierania dziatan promujacych zdrowie dzieci i mto-
dziezy oraz wzmacniania realizowanej od wielu lat edukacji zdrowotnej
w wymiarze praktycznym. (...) Zamieszczone w publikacji informacje poma-
gaja zrozumiec istote promocji zdrowia w szkotach i placowkach oswiatowych
oraz jej umiejscowienie w programie wychowawczo-profilaktycznym.

Zrédto: www.ore.edu.pl

wykonuje zadania, kiedy ma odpowiednie warunki pracy.
Takie czynniki, jak: temperatura, Swiatto, natezenie sity
dzwiekow, zapach czy chocby liczba osdb przebywaja-
cych w pomieszczeniu, maja duze znaczenie dla naszego
samopoczucia i efektywnosci pracy. Podobnie jest z oso-
bami w spektrum autyzmu, z ta jednak istotna roznica,
ze czesto towarzyszace im nadwrazliwosci na bodzce pty-
nace z otoczenia powoduja, ze szkolne korytarze i klasy
moga by¢ bardzo trudnym Srodowiskiem. To, na co zazwy-
€zaj nie zwracamy uwagi, uczniowi w spektrum autyzmu
moze uniemozliwi¢ uczenie sie. Jesli np. jego zaburze-
niu bedzie towarzyszyt problem braku réznicowania
dzwiekdw, to szum klasowego komputera czy odgtos
krokéw nauczyciela/nauczycielki chodzacych podczas
lekcji moze skutecznie odwraca¢ uwage ucznia od tre-
sci zaje¢. Podobnie jak kolorowe tablice dydaktyczne,
bedace w polu widzenia ucznia, dekoracje na $cianach
i szybach okien czy nawet ubidér nauczyciela/nauczycielki
(kolorowa koszula, btyszczace kolczyki, zapach perfum).
Jezeli wiec srodowisko szkolne nie bedzie uwzgledniato
potrzeb oséb w spektrum autyzmu, to moze sie okazag,
ze zadna metoda i technika pracy nie bedzie skuteczna,
a nawet najlepszy nauczyciel czy terapeuta nie przyczyni
sie do rozwoju dziecka. Méwigc o srodowisku, nie nalezy
zapominac o ludziach, z ktérymi przebywa uczen w spek-
trum autyzmu, czyli o réwiesnikach i osobach dorostych.
Dlatego tez praca z uczniem o tego typu zaburzeniach
nie moze by¢ skoncentrowana tylko na nim. Srodowisko
szkolne musi by¢ poddane analizie i racjonalnie dostoso-
wane, a programy wychowawczo-profilaktyczne nakiero-
wane na rozwijanie kompetencji spotecznych wszystkich
ucznidw i uczennic, tak aby byli oni $wiadomi, ze takze
od ich postaw i zachowan moze zaleze¢ funkcjonowanie
oraz rozwoj osoby w spektrum autyzmu.

[ |
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Dziecko z afazjg w klasie szkolne).
Wyzwania | dostosowanie wymagan

Kamila Topolewska

Dzieci z afazja stanowig coraz liczniejsza grupe uczniow w szkotach
masowych. U ucznidw posiadajacych orzeczenie o niepetnosprawnosci
ruchowej z afazja, poza zaburzeniami jezyka i mowy, wspotwystepuja
problemy poznawcze, emocjonalne, spoteczne oraz motoryczne. Najczestsze
trudnosci szkolne sa zwiazane z obnizong zdolnoscig aktywnego stuchania
I ktopotami z rozumieniem jezyka, wypowiadaniem sie, czytaniem,
pisaniem oraz liczeniem. Dzieci afatyczne niejednokrotnie majg problemy
z nawigzywaniem kontaktu z rowiesnikami i nauczycielami, co moze

wptynac na ich postepy szkolne oraz samoocene. Afazji bardzo czesto

towarzysza zaburzenia w zakresie motoryki matej i duzej, zaburzenia
integracji sensomotorycznej, staba pamiec, meczliwosc czy ktopoty
z opanowaniem materiatu szkolnego. W zwigzku z obnizong sprawnoscia
motoryczng dzieci moga miec problemy z rownowagg, koordynacjg, tapaniem
I kopaniem pitki oraz uczeniem sie nowych aktywnosci ruchowych.

fazja jest zawsze zwigzana z zaktéceniem pracy

mozgu. Diagnoza afazji u dziecka w szkole podstawo-
wej jest czesto skomplikowana, poniewaz objawy moga
by¢ réznorodne i nie zawsze jednoznaczne. Wczesne
rozpoznanie problemow z komunikacja jest kluczowe,
aby zapewni¢ jak najszybsze rozpoczecie terapii. W litera-
turze przedmiotu mozna spotkac termin ztodziejka stow
jako okreslenie afazji, gdyz zaburzenie to przejawia sie
trudnosciami z wypowiadaniem stow lub rozumieniem
komunikatéw werbalnych. Ze wzgledu na charakter oma-
wianego zaburzenia, wyrézniamy niedoksztatcenie mowy
o typie afazji motorycznej (ruchowej, ekspresyjnej) oraz
sensorycznej (czuciowej, percepcyjnej). Dzieci z afazja
motoryczng majg problemy z moéwieniem, natomiast
dzieci z afazja sensoryczng - z rozumieniem wypowie-
dzi. W klasyfikacji T.H. Weisenburga i McBride wystepuje
rowniez termin: afazja mieszana (czuciowo-ruchowa),
w ktorej wystepuja zaréwno zaburzenia moéwienia,
jak i rozumienia.

Uczniowie z afazja motoryczna (ruchowa) niewta-
Sciwie uzywaja nazw, bardzo czesto tworzg neologizmy
i mowig agramatycznie. Budowane przez nich zda-
nia nierzadko sa pozbawione sensu albo uproszczone,
bez przyimkoéw, z nieodmienionymi koncowkami rze-
czownikéw itp. Dominuje styl telegraficzny. Uczen
z afazja motoryczna zamiast powiedzie¢: Czy moge wyjsc¢
do toalety? powie: Ja — toaleta. Dzieci niezwykle czesto
przestawiajg sasiadujace ze soba gtoski, opuszczajg je
lub dodaja. Uczniowie z afazjg tworza wypowiedzi mono-
tonne, sylabizowane. Problem stanowi wymienienie

we wtasciwej kolejnosci dni tygodnia, nazw miesiecy, liczb
itp. Dzieci z afazjg motoryczna nie sg w stanie powiedzie,
co robity godzine wczesniej lub co jadty na obiad. Pod-
czas mdwienia popetniaja liczne btedy, a poniewaz zdaja
sobie z nich sprawe, czesto bywaja zaktopotane i zawsty-
dzone. Pacjenci z afazjg ruchowa prébuja wzmacniac
swojg zaburzong komunikacje przesadnym gestykulowa-
niem, mimika, mowg ciata, wzdychaniem lub $miechem,
ktory czesto ma zakry¢ ich zaktopotanie stanem, w jakim
sie znajduja. Uczniowie swiadomi swoich bteddéw staraja
sie je poprawi¢. Zaburzeniom mowy moga towarzyszy¢
zaburzenia emocjonalne, zaburzenia zachowania, pro-
blemy w kontaktach z réwiesnikami, brak koncentracji
uwagi, zaburzona koordynacja wzrokowo-przestrzenna
oraz ogdélna niesprawnos¢ motoryczna.

W pracy z uczniem z afazja ruchowa niezwykle
istotne jest umozliwienie wielozmystowego pozna-
wania tresci i stow oraz taczenie nazw z konkretnymi
zabawkami, przedmiotami czy obrazkami. Wazne
jest tworzenie spokojnej atmosfery w trakcie wypo-
wiedzi ustnych oraz niepospieszanie podczas odpo-
wiedzi. Pomocne moze by¢ wspieranie w trakcie
odpowiedzi poprzez podpowiadanie brakujgcych stow
oraz akceptowanie gestéw czy min, ktérych dziecko
uzywa w celach komunikacyjnych. Nalezy uwzgledni¢
problemy z wymowa i artykulacja w czasie wypowiedzi.
Wazne jest zezwalanie na jak najczestsze wypowiadanie
sig, nie wymaganie odpowiadania catym zdaniem oraz
tworzenie mozliwosci uzupetnienia wypowiedzi ustnej
zapisem.
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W mowie ucznia z afazja sensoryczng (czuciowa) bar-
dzo czesto wystepuje zastepowanie jednego stowa zupet-
nie innym, nierzadko odmiennym znaczeniowo. Stowa s3
czesto pomieszane, a zdania - zbudowane niegrama-
tycznie. Zaburzenia dotycza gtéwnie rozumienia: pytan,
polecen czy dtuzszych wypowiedzi. Uczniowie niedoktad-
nie rozumiejg sens tego, co czytaja lub zapisuja. Ucze-
nie sie sprawia im trudnos¢, szybko sie mecza i tatwo
dekoncentruja. U uczniéw z afazjg sensoryczng czesto
tempo mowy, ptynnosc i intonacja sa poprawne, jednak
wypowiedzi pozostaja pozbawione sensu (wystepuje
tzw. satatka stowna). Obserwuje sie trudnosci w zakresie
powtarzania oraz pisania pod dyktando, przy zachowaniu
pisma samodzielnego. Najczesciej osoba z afazja senso-
ryczna nie ma swiadomosci zaburzenia i nie zdaje sobie
sprawy z tego, ze nie jest rozumiana czy ze zamienia
wyrazy, a nawet gtoski w obrebie jednego wyrazu. Nie
kontroluje tego, co méwi, a przeciez oczekuje, ze spet-
nimy jej prosbe. To uposledzenie komunikacji nierzadko
wywotuje nerwowe reakcje zaréwno pacjenta, jak i jego
bliskich, ktérzy mimo dobrej woli nie potrafig sie z nim
porozumiec. Zaburzeniom mowy w przypadku afazji sen-
sorycznej moga towarzyszy¢ zaburzenia analizy i syntezy
stuchowej, zaburzenia zachowania, zaburzenia emocjo-
nalne, zaburzenia uwagi i nadpobudliwos¢ ruchowa.

W pracy z uczniem z afazjg sensoryczng wazne jest
wydawanie prostych polecen oraz pozostawianie czasu
na przetworzenie ustyszanego komunikatu, a takze
upewnienie sie, ze dziecko wtasciwie zrozumiato pole-
cenie, a w razie koniecznosci — powtarzanie go. Pytania
i komunikaty kierowane do dziecka powinny by¢ jasno
sformutowane i wymagajace jednoznacznej odpowiedzi.
W zwigzku z tym, ze zasadniczym problemem jest rozu-
mienie, wazne jest utrzymanie kontaktu wzrokowego
podczas rozmowy. Pomocne rowniez bedzie przygoto-
wywanie dla dziecka notatek, zawierajacych konkretne
i jasno sformutowane informacje oraz podsumowujace
najwazniejsze tresci. Niezwykle wazne bedzie uzupetnia-
nie materiatem wizualnym wiadomosci przekazywanych
ustnie.

Praca z uczniem afatycznym najczesciej jest dtugo-
trwatym i zmudnym procesem. Niezwykle istotne jest,
aby terapia byta systematyczna, wczesna, ciggta i kom-
pleksowa. Dzieciom z afazjg nalezy zapewnic holistyczng
pomoc oraz wsparcie. Wskazane jest stosowanie ¢wiczen
ogolnorozwojowych w celu wyréwnywania, korygowania
i kompensowania wszelkich dysharmonii rozwojowych
w zakresie koncentracji uwagi, percepcji stuchowej, koor-
dynacji wzrokowo-stuchowo-ruchowej, myslenia przyczy-
nowo-skutkowego, oddychania oraz fonacji. Niezwykle
istotna jest praca nad ksztattowaniem prawidtowej mowy

1
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od strony fonetycznej, leksykalnej i gramatycznej. Zaje-
ciaz uczniem z afazjg powinny oddziatywac na wszystkie
zmysty, tak aby stymulowac réwnoczesnie wiele kana-
tow odbioru informacji. Dzieci afatyczne maja problemy
z aktywnym stuchaniem oraz ze stuchowym przetwarza-
niem informacji werbalnych, co sprawia, ze uczenie sie
przy pomocy tylko i wytgcznie kanatu stuchowego jest
nieefektywne. Przy wypowiedzi ustnej warto wesprzec
sie obrazkiem, filmem, pokazem czynnosci lub prezen-
tacja - bedzie to sprzyjac uczeniu sie. Dobrym rozwia-
zaniem jest wykorzystywanie nowoczesnych technologii
(zob. np. www.afast pl, learningapps: afazja, wordwall
czy digipuzzle.net). Cwiczenia proponowane w wymie-
nionych aplikacjach majg ciekawa forme graficzng,
a przy tym ksztattuja niezbedne umiejetnosci komunika-
cyjne oraz wspieraja terapie logopedyczna.

Nauczyciele i specjalisci, dostosowujac wymagania
oraz metody pracy do konkretnego dziecka, powinni
kierowac¢ sie zasada indywidualizacji i stopniowania
trudnosci. Niezwykle wazne jest akceptacja ograniczen
ucznia z afazja oraz okazywanie mu zyczliwosci. Nalezy
zachecac dziecko do méwienia i wzmacniac jego poczu-
cie bezpieczenstwa, wykazywac cierpliwos¢ oraz stosowac
pochwaty za najmniejszy wysitek i wktad wtozony w pro-
dukcje wypowiedzi. Dostrzegajac kazde, nawet niewiel-
kie zwyciestwo, wzmacniamy che¢ komunikowania sie
z otoczeniem. A poczucie sukcesu to najwieksza nagroda
dla ucznia, jego rodziny oraz terapeuty.
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Wnukowska A., ABC afazji, Grupa Wydawnicza Harmonia, Gdansk 2021

materiaty wtasne ze szkolen

Kamila Topolewska - logopeda w Szkole Podstawowej
im. Ignacego Krasickiego w Straszynie; absolwentka kierunku
Wczesna Edukacja i Logopedia oraz studiow podyplomowych
Terapia Logopedyczna na Uniwersytecie Gdanskim; systema-
tycznie rozwija swoje kompetencje poprzez udziat w licznych
szkoleniach z zakresu diagnozy i terapii afazji oraz pracy
z uczniem ze spektrum autyzmu; autorka dwdch innowacji
realizowanych w ramach zajec¢ logopedycznych.
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Lepsza przysztosc. Przeciwdziatanie zaburzeniom
psychicznym dzieci | mtodziezy

Anna Czarnowska

Pandemia, hejt w sieci, rosngca presja szkoty, wymagania
ze strony rodzicow, ogblny postep cywilizacyjny oraz ptyngce
z tego nowe bodzce - to wszystko sprawia, ze dzieci sg coraz

bardziej obcigzone i nie radzg sobie ze swoimi emocjami.

Przepe{nione oddziaty w szpitalach psychiatrycz-
nych, braki kadry medycznej oraz tragiczne statystyki
mowiace o systematycznym wzroscie liczby préb samo-
béjczych dokonywanych przez najmtodszych to cos wie-
cej niz znaki ostrzegawcze. To diagnoza tego, ze zostato
nam naprawde niewiele czasu, jesli chcemy uniknac
wybuchu epidemii choréb o podtozu psychicznym i psy-
chologicznym.

Wedtug danych policji, w ciggu ostatnich pieciu lat
0 9% wzrosta liczba osdb do 18. roku zycia, ktére popet-
nity samobdjstwo, a liczba prob samobodjczych wzrosta
az 0 51%. W 2022 r. padt tragiczny rekord prob samoboj-
czych dzieci i mtodziezy. W tym czasie zycie prébowato
sobie odebrac az 2 037 mtodych o0séb, z czego 150 préb
zakonczyto sie zgonem. Trzeba podkresli¢, ze nie wszyst-
kie zdarzenia s3 zgtaszane do organdw Scigania, stad sa
to dane niedoszacowane.

Profilaktyka i edukacja odgrywaja ogromna role,
lecz fundamentem jest rodzina i sSrodowisko, z ktérych
pochodzi dziecko. Reforma polskiej psychiatrii trwa
od 2019 r,, ale pozostato jeszcze duzo do zrobienia. Wiele
kontrowersji wywotat projekt dotyczacy korzystania
przez dzieci z pomocy.

Poza wspomniang wczesniej pandemia i zwigzana
z nig wymuszona izolacjg, innym czynnikiem blokuja-

Jestes mioda osoba zaniepokojona
swoim stanem psychicznym?
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cym skuteczng pomoc dziecku z kryzysie stat sie czesty
brak wspotpracy ze strony rodzicéw, ktérzy nie prze-
kazujg placéwkom oswiatowym zalecen opracowywa-
nych przez poradnie psychologiczno-pedagogiczne.
W takiej sytuacji zdarza sie, ze szkota nie podejmuje zad-
nych dziatan, bo nie jest Swiadoma, iz mtody cztowiek
zmaga sie z problemem, ktory byé moze go przerasta,
za$ rodzice czesto wybidrczo traktujg zalecenia wysta-
wiane przez poradnie psychologiczno-pedagogiczne
czy poradnie psychologiczno-psychoterapeutyczne. Tym-
czasem podwazanie lub ignorowanie diagnoz jest ztym
pomystem, poniewaz w takim wypadku szkota nie moze
we wspotpracy z poradnia uruchomic zindywidualizowa-
nej sciezki leczenia, a dziecko - pomimo zalecen - nie
przyjmuje lekdw i nie uczestniczy w psychoterapii. Krotko
mowigc, w takim wypadku mtody cztowiek nie otrzymuje
niezbednej pomocy, co moze zakonczy¢ sie tragicznie.
Pobyt dziecka na oddziale psychiatrycznym nie zawsze
pomaga, gdy wczesniej zabrakto dziatan profilaktycznych.
Dzieki odpowiedniej profilaktyce wiekszosc¢ tych pacjen-
tow najprawdopodobniej do systemu by nie wptyneta.
A historie dzieci i nastolatkow, ktére trafiaja do psychia-
trow i psychologdw, czesto sg do siebie bardzo podobne.
Brak zrozumienia i uwaznosci na potrzeby dziecka
ze strony dorostych w potaczeniu z brakiem wspoétpracy

Jestes rodzicem, opiekunem, nauczycielem
zaniepokojonym stanem psychicznym dziecka?

Odwied: strang:
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Lepsza przyszhosd

Program wsparcia zdrowia psychicznego
dzieci i mtodziedy

Zdrowie psychiczne

Maty poradnik dla wychowawcow
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sk

®

Prdmiet LEczriczy Samorydu
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instytucjonalnej to gotowa recepta na kryzys zakonczony
pobytem w szpitalu psychiatrycznym. Wsparcie dziecka
przez rodzicéw i srodowisko, w ktérym sie wychowuje,
jest absolutnie kluczowe.

W odpowiedzi na rosnace potrzeby oraz kryzys zdro-
wia psychicznego dzieci i mtodziezy zrodzit sie pomyst
na projekt pt.. Lepsza Przysztos¢. Przeciwdziatanie
zaburzeniom psychicznym dzieci i mtodziezy. Ze $rod-
kéw finansowych Unii Europejskiej stworzylismy plat-
forme informacyjno-edukacyjno-koordynujaca, ktorej
celem jest podniesienie swiadomosci w zakresie wcze-
snego rozpoznawania stanéw depresyjnych u dzieci
i mtodziezy, a takze dzielenie sie dobrymi praktykami
w zakresie wsparcia oraz pomocy psychologicznej udzie-
lanej mtodym ludziom. Realizatorem projektu na zlecenie
Samorzadu Wojewddztwa Pomorskiego jest Wojewddzki
Szpital Psychiatryczny im. prof. Tadeusza Bilikiewicza
w Gdansku.

Pomystodawcom projektu chodzito o budowa-
nie u dzieci i catych rodzin mechanizméw radzenia
sobie w sytuacji kryzysowej m.in. poprzez zwiekszenie
zaangazowania oraz wsparcia systemowego ze strony
nauczycieli i pedagogdw. Dziatania te byty odpowiedzig

Potrzebuje
pilnie pomocy

W przypadku
zagrozenia zdrowia
lub Zycia:
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na wzrost liczby mtodych pacjentéw z depresja i zabu-
rzeniami lekowymi, ktdre nasility sie w zwigzku z pan-
demia COVID-19. W ramach projektu odbywaja sie m.in.:
porady psychologiczne, sesje psychoterapii rodzinnej
i sesje wsparcia psychospotecznego. Beneficjenci projektu
to 1 831 mieszkancdéw naszego regionu. Juz w pierwszym
roku jego funkcjonowania ze wsparcia skorzystato 750 0séb.

W ramach programu powstata rowniez specjalna plat-
forma www.pomorskiedlaciebie.pl, ktéra ma wspierac
dzieci i mtodziez w kryzysie psychicznym. Poza baza wie-
dzy o tym, czym jest depresja, hejt, samookaleczenia,
stres, zaburzenia odzywiania, utrata bliskiej osoby czy
uzaleznienie (w tym: cyfrowe), powstato takze narzadzie
do wstepnej analizy diagnostycznej oraz aktualna baza
osrodkow, do ktérych mozna sie zwrdci¢ o pomoc. Plat-
forma jest dostosowana do potrzeb zaréwno mtodych
0s0b, jak i ich nauczycieli, rodzicow czy opiekunéw. Portal
ma utatwic¢ rozpoznanie depresji oraz innych zaburzen
psychicznych u ludzi mtodych. Zawiera réwniez mate-
riaty edukacyjne. Jest prosty i intuicyjny w obstudze,
a takze nieprzetadowany trescia. Moga z niego skorzy-
sta¢ zaréwno szukajgcy pomocy mtodzi ludzie, jak i ich
rodzice, opiekunowie oraz nauczyciele.
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Zasady reagowania w przypadku
kryzysu zdrowia psychicznego
u ucznia* =

-z [

1, Zachowaj spoksj, Nie paniuj.

2. Powadnie trakiuj komunikowane
DFZET LCINid problemy.

3. Mie odkiada] dzixlania na pdinkejszy
czas, Dziataj natychmiast,

4, Mie rostawiaj ucznia ani na chwile
Samego.

5. Mie obiecuj absolutnej dyskrecii.

&, Zapewni] modliwie najlepsae

11, Whlcazu] sig empatia,

12. Wykazuj sie cierpliwodeiy.

13, Uawmi] swiaje wczucia.

14, Mie ocenlal.

15, Mie prowadi dyskusii

14, Wypowiadaj sig w sposob
berpodredni, atwarty | konkretrry,

17. Mie bdj s ciszy.

18, Provdstaw swoje zamiarny.

warunki do rozmowy, 19, Dbaj o zaufanic.
7. Mie prowokuj ucmia, podajac Uezciwie kamunikuj obietnice,

w wedplivecdd pego zamiary. 200 Mie stosuj konfrontac)i 2 oprawes,
8. Respekiu uczucla ucznia, pedl kryzys wigzany jest
9. Uwainie shuchaj, 7 dofwiadczeniom przemacy,

10. Mie pribuj w spostb kekcewndacy
problem popravwiad nastroju wemia.
" b et | Sryiradaka, Tapabiegands mevdqnwoen dre | mladiiely” DRE 2016

Mauczyciele powinni postepowac zgodnie
ze szkolnymi procedurami dotyczacymi

informowania rodzicow i prawnych opiekundw

i wspdtpracy z opiekunami w zakresie
wymaganej pomaocy dla uczniéw.

Promocja zdrowia psychicznego
w szkole - rola wychowawcy

» Podkreslaj swoja otwarto$€ na roamaowe
7 uczniami o ich problemach
i trsdnodciach

» Dawaj do rrozumienia, be zaledy i
na ich dobrostanie psychofizyczrym

» Prowadi godzimy wychowaweae
poiwigtone tematyce
rdrowia payehicznegn

» Zapraszaj na spotkania 2 ucenizmi
ehspertdw zagmujacych sig adrowiem
psychicznym {psycholog, psychiatra,
psychoterapeuta)

» Podkredlaj wage korzystania
T pomocy speclalistycze] w przypadio
wystpowania objawiw
kryzysu psychicznego

= Wapiera] ucmidw, ktorzy borykajy sie
z objawami kryzysu zdrowia psychicenego,
w poszukiwaniu dodatkowe] pomocy

» Tachgcaj ucznidw do kornystania
z wiarygodnych Erddet dotyczgoych
adrewia paychicznega

* Buduj pezytywny psychospobecony
klimat w szhole

Na koniec warto wspomnie¢ o istotnym elemencie .
portalu, jakim jest czat z psychologiem. Od poniedziatku -
do piatku w godz. od 8.00 do 20.00, a w weekendy od 8.00 -
do 16.00 na czacie dyzuruje specjalista, gotowy do roz- -
mowy i udzielenia wsparcia. Niewykluczone, ze godziny -
dziatania czatu zostana wydtuzone. Wszystkim rozmoéw- :
com zapewniona jest petna anonimowosc. :

kiego Szpitala Psychiatrycznego im. prof.:
Tadeusza Bilikiewicza w Gdansku; koordy- :
natorka projektu Lepsza Przysztosc. Przeciw- .
dziatanie zaburzeniom psychicznym dzieci .
I mtodziezy. X

Inspiracje na lekcje

Zastanawiasz sie, w jaki sposéb wykorzystac
na swoich lekcjach wyposazenie zakupione
w ramach programu Laboratoria Przysztosci?
Odszukaj interesujacy cie przedmiot/obszar
i zainspiruj sie lekcjami, ktore zostaty juz prze-
prowadzone w innych szkotach! Szukasz pomy-
stu na lekcje z wykorzystaniem konkretnego
sprzetu z katalogu? Wpisz go w wyszukiwarce
[dostepnej pod adresem: https://www.gov.pl/
web/laboratoria/inspiracje-na-lekcje]!

Zrédto: www.gov.pl
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Warto stucha¢, czytac i opowiadac!

Justyna Wotoszyk-Brzeziriska

Niedawno uczestniczytam w wyjatkowym wydarzeniu: konferencji ,Opowiesci
osadzone we wtasnych doswiadczeniach”. Organizatorki spotkania Anna
Konarzewska i Dorota Kujawa-Weinke zadbaty o to, aby prelegenci_prelegentki
swoimi opowiesciami zaprosili_ty do tworzenia wtasnych historii osadzonych
w edukacyjnej przestrzeni. Prof. Roman Leppert, m.in. zatozyciel Akademickiego
zacisza - Uniwersytetu on-line, zadat wazne pytania: Jak (nie) opowiadac

0 edukacji? Czy edukacja to narracja? Czy opowiesci uratuja edukacje? Moge
Smiato powiedziec¢ za prof. Mirka Dziemianowicz — popierajac swoje zdanie
wieloletnim doswiadczeniem w pracy edukatorki — opowiadam, wiec jestem!

anim bedziemy zaprasza¢ dzieci_mtodziez
do tworzenia ich wtasnych historii, warto pochyli¢ sie
nad tekstami innych i naszg postawg wobec ich odczy-
tywania. Prof. Lech Witkowski — filozof edukacji i kultury,
pedagog, autor znakomitych ksiazek, m.in. ,Tryptyku edu-
kacyjnego” — w tomie Il ,Miedzy pedagogika, filozofia

i kultura. Studia, eseje, szkice” wskazat osiem statuséw

tekstu w trakcie lektury. Ma to nie tylko zwrdci¢ nasza
uwage na fakt, jak wazna jest postawa czytelnika_czy-
telniczki wobec tekstu, ale przede wszystkim zaprosic
do odpowiedzi na pytanie kluczowe: do jakiego typu
postawy wdrazamy, w toku edukacyjnego postugiwania
sie tekstami, uczniow_uczennice (...), jaki uzytek uczymy
ich robi¢ z tekstéw, ktdre wezmq do reki? (Tamze, s. 39),
a pozniej - jaka postawe przyjma, gdy stang sie twdr-
cami_twadrczyniami wtasnych opowiesci w trosce o przy-
sztych odbiorcéw?

Wsrdd 8 postaw czytelnika_ki wobec tekstu prof. Lech
Witkowski wymienia takie, ktore':

- traktuja tekst jako typowy twor linearny i skonczony
w swojej budowie; zadania wobec takiego tekstu pole-
gaja na odtworzeniu definicji poje¢, tez, dowodow,
problemow (jest to postawa analityczna waska);

- zapraszaja do wysitku interpretacji, bo tekst posiada
wiele niedopowiedzen, niedookresleri, mozna go czy-
ta¢ w intencji inspirowania sie i troski o smiatos¢
oraz oryginalnosc odczytan, mozna w tekscie dostrzec
drugie dno, wprowadzic tropy widziane ‘miedzy wier-
szami, wyczytywac ‘ducha, a nie tylko litere;

- zachecaja do obiektywnie surowej krytyki w celu zagar-
niecia owego tekstu dla naszego celu, jakim moze by¢
uaktualnienie rozwazan w obrebie danego tematu;

- zaktadaja, ze tekst stanowigc dzieto lub arcydzieto ma
wiele wymiardw, nie dajgcych sie jednokrotnie odczy-
ta¢, ma nadwyzke semantyczng potencjatu tropow
i inspiracji wymyRajgcych sie uchwyceniu, ale ta nie-

dostepnosc sprawia, ze mamy okazje stawac sie tropi-

cielami niuansow, jest szansg na usuwanie przeston,

przez jakie dotychczas odczytywalismy teksty, zaweza-
jac sobie pole odczytan;

- 0odnosza sie do wspaniatomyslnosci czytelnika_czytel-
niczki i jego erudycji oraz pozwalajg umocni¢ nasze
rozwazania, tekst staje sie przydatnym reprezentan-
tem jakiegos stanowiska, ktére mozna dostawic obok
innych juz uznanych za wiodgce;

- pozwalaja osadzi¢ tekst w przestrzeni innych tekstow,
jako okazji do wyciggania skojarzeri, snucia tropow
i penetrowania $laddéw (...). Istnienie tekstu wéwczas
nie jest dane, ale ciggle ulega rekonstrukcji;

- nie wykazuja checi zagtebiania sie w tekst; taka
postawa sprawia), ze dominuje czytanie pospieszne,
powierzchowne, co generuje odpowiedzi pozoro-
wanego kontaktu z tekstem: jest taki sobie / to SIE
czyta / ksigzka miata recenzje i jest bestsellerem /
zadali mi do przeczytania, ale nie wiem, co mam tam
zobaczyc¢ / gtupi tekst, bo nudny i nic nie rozumiem,;
prof. Lech Witkowski z troska pisze, ze takie czytanie
moze by¢ |/ bywa wyrazem koniecznosci (sktonnosci)
do przeszuRkiwania jedynie wzrokiem tekstu w pogoni
za oczekiwang korzyscig, zredukowang do informacji
czy towionego tropu, nawet stowa. Gorzej, gdy staje
sie nawyRiem;

- formuja prawdziwego czytelnika - fascynata, ktéry nie
tylko czyta (odczytuje) tekst, ale wykorzystuje go -
czesto wbrew zamystom autora - do budowy siebie
samego, z wdziecznoscig dla autora.

Dla edukatora_edukatorki tekst powinien by¢ zapro-
szeniem do generowania postaw badacza_badaczki,
do ktérych tekst przemawia, prowokuje do myslenia
oraz wychodzenia przed szereg w interpretacyjnych roz-
mowach z dzie¢mi_mtodzieza, wywotuje rados¢ z napo-
tykanych trudnosci, bo dzieki nim pojawia sie szansa

1 Cytaty pochodza z ksiazki: Lech Witkowski, Miedzy pedagogikg, filozofig i kulturg. Studia, eseje, szkice. Tom Ill, Wyd. Instytut Badan

Edukacyjnych, Warszawa 2007.
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na zmiane klucza do odczytywania stow, metafor i sen-
sow tekstu. Opowiadac sie warto za lekturg zyciodajna,
w trosce o wzbogacenie wtasnego instrumentarium i wta-
snej wrazliwosci i wyobrazni, w trybie zywotnie motywo-
wanym do odnalezienia wsparcia, do impulsu dajacego
do myslenia, juz na poziomie przejecia jakiegos stowa,
zdania, odkrycia pytania, ujrzenia wczesniej przezroczy-
stego dla nas przesadzenia, iluzorycznej oczywistosci,
zobaczenia wtasnego braku, przejecia sie zatem spotka-
niem z tekstem. Korzyéci z takiego czytania (np. znanych
nam lektur) odniosg zaréwno nauczyciele_nauczycielki
(odegnanie nudy i schematu w omawianiu od lat znanych
lektur szkolnych), jak i uczniowie_uczennice (spojrzenie
na szkolne teksty zyczliwym okiem i dostrzezenie aktual-
nosci klasycznych tekstow).

Pierwsze kroki na drodze ku zmianie w patrzeniu
na tekst, w probie pojscia pod prad podczas jego ana-
lizy i interpretacji, pomoze zrobi¢ ksiazka wyjatkowa
pod kazdym wzgledem. Jorge Bucay — argentynski pisarz
i psychoterapeuta Gestalt, napisat ,Bajka prawde Ci
powie.. o Tobie”, by znane wszystkim bajki odczytac
na nowo. Siegnat do zrodta, do historii, ktére znamy
i lubimy, ale zrobit to nie tylko w celu przypomnienia
fabuty, lecz takze aby zabra¢ czytelnika_czytelniczke
w podréz do zrozumienia siebie, innych, do zbudowania
na nowo obrazu $wiata, w ktérym dawno, dawno temu...
splata sie z tym, co dzi$, tu i teraz. Kazdy rozdziat tej
fascynujacej lektury sktada sie z odtworzenia stowami
autora znanej nam opowiesci i jej nowej odstony. Te bajki
nalezaty do wszystkich, a dzisiaj stanowia nasz kulturowy
bagaz i oferujg nam mozliwosc¢ zrozumienia, skad w isto-
cie pochodzimy, dajac nam samym szanse madrzejszego
wyznaczenia kierunku, w ktérym zmierzamy - napisat
we wstepie autor.

Nasza praca z ta ksigzka nie ogranicza sie tylko
do odczytania przekazywanej od lat opowiesci, a potem
jej nowej odstony. Autor zaprasza czytelnikéw_czytel-
niczki do tworczych zadan. Co mozemy zrobi¢, gdy ana-
liza i interpretacja dzieta juz za nami? Przed nami snucie
opowiesci wokoét tekstu, m.in.:

- zmiany poczatku i zakonczenia,

- wprowadzenie nowych postaci do fabuty,

- zmiana cech protagonistdw,

- zmiana gatunku literackiego opowiesci,

- zmiana epoki, w ktérej osadzona jest historia (np.
na wspotczesna),

- spojrzenia na postaci z réznych punktéw widzenia.

Warto_trzeba zaprasza¢ dzieci_mtodziez do zaangazo-
wanego czytania, interpretowania, a pézniej redagowania
wtasnych opowiesci. Dzieki temu mamy okazje tworzy¢
edukacyjna przestrzen sprzyjajaca ksztattowaniu krytycz-
nych i kreatywnych czytelnikow_czytelniczek, mentalnie
gotowych, by wydoby¢ z kazdego tekstu jak najwie-
cej’ i otwartych na dzielenie sie nowo zdobyta trescia
zinnymi.

mowana nauczycielka jezyka polskiego :
w Szkole Podstawowej nr 5w Zespole Szkét ;
Ogdlnoksztatcacych nr 8 w Gdansku; certy- ;
fikowana ambasadorka programu Edukacja ;
do Kultury. Gdansk; certyfikowana trenerka ;
] Myslenia Krytycznego oraz Odysei Umystu; .
. metodyczka ds. jezyka polskiego w Pomorskim Centrum
¢ Edukacji Nauczycieli w Gdansku; twérczyni sieci wspotpracy .
. PROJEKT: JEZYK POLSKI w PCEN w Gdansku. [

2 Jorge Bucay, Bajka prawde Ci powie... o Tobie, Wyd. ZYSK i S-KA, Poznan 2022.

Finat projektu EPIC. Materiaty do pobrania

Jak wspiera¢ uczniéw z doswiadczeniem migracji? Jak madrze rozwigzywac kon-

€PiC

EURQOPEAN
FLATFORM OF

MNTEGRATING

flikty w szkole wielokulturowej? | w koncu - jak samemu radzi¢ sobie ze stre-
sem i przecigzeniem wynikajacym z pracy nauczyciela? Pomoc pedagogom
pracujacym w srodowisku wielokulturowym to cel realizowany w ramach pro-
jektu EPIC. Program dobiegt konca, a jego efektami sg zorganizowane szkolenia,
warsztaty czy konferencja dla dyrektoréw placéwek, a takze liczne publikacje,
pomocne w codziennej pracy z dzie¢mi cudzoziemskimi. Materiaty udostep-
nione zostaty do darmowego pobrania [pod adresem: https://tiny.pl/c2wjs].

Zrédto: www.metropoliagdansk.pl
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EDUKACJA POMORSKA

PCENne INFORMACJE

Czasopisma wydawane przez Pomorskie Centrum

Edukacji Nauczycieli w Gdansku

Na dobry poczatek: ,Edukacja Pomorska”

Pomorskie Centrum Edukacji
Nauczycieli w Gdansku wydaje trzy
periodyki skierowane do srodowiska
osSwiatowego. Najstarszym z nich jest
»Edukacja Pomorska”, funkcjonujaca
pod obecng nazwa od marca 2002 r.,
najpierw jako kwartalnik, a od 2006 r.
- w obecnej formule dwumiesiecz-
nika. Poczatki wydawnictwa siegaja
jednak wczesnych lat 90. XX w., kiedy
to gdanski CEN zaczat publikowac
czasopismo oswiatowe ,Stolem”.
,Edukacja Pomorska” sktada sie
ze statych dziatéw oraz rubryk wpro-
wadzanych czasowo, np. na okres
danego roku szkolnego lub kalen-
darzowego. Poszczegblne czesci
naszego pisma maja elastyczna for-
mute i zawieraja zaréwno artykuty
dotyczace problemoéw ogélnooswia-

EDUKACJA POMORSKA T=

Srtuczna inir-_'ligum‘-.ia -
w edukacji

towych, jak i materiaty prezentujace
konkretne przyktady dziatan peda-
gogicznych. Tematyka czasopisma
odnosi sie do hiezacych aspektéw
nauczania i wychowania, aktual-
nych rozwigzan prawnych, osiagniec
nauczycieli i dyrektorow placéwek,
doswiadczen z realizacji réznorod-
nych inicjatyw edukacyjnych, a takze
informacji o wydarzeniach, w ktérych
warto uczestniczy¢ i publikacjach,
z ktérych trescia warto sie zapoznac.

Poszczegblne numery ,Edukacji
Pomorskiej” ukazuja sie w dwdch
wersjach: elektronicznej (dostepnej
nieodptatnie dla wszystkich zainte-
resowanych na stronie interneto-
wej www.pcen.gda.pl/publikacje/
edukacja-pomorska), a takze,
okazjonalnie - drukowanej. Nad

EDUKAC)A POMORSKA =

w matej szkole

{Mad}morskie opowiesci
Diagnoza
psychologiczna

ksztattem czasopisma czuwa zespot
redakcyjny w sktadzie: Magdalena
Urbas (zastepca redaktor naczelnej),
Beata Symbor, Joanna Aleksandro-
wicz oraz Matgorzata Bukowska-Ula-
towska (redaktor naczelna). Autorka
projektu graficznego i sktadu jest
Beata Kwasniewska.
Zalezy nam na interakcji
z Czytelnikami, dlatego zapraszamy
Panstwa do wspotpracy. Zache-
camy do kontaktu z redakcja
(edukacjapomorska@pcen.gda.pl),
nadsytania ciekawych artykutow,
a takze korzystania z mozliwosci uzy-
skania patronatu medialnego ,Edu-
kacji Pomorskiej”.
Matgorzata Bukowska-Ulatowska
redaktor naczelna dwumie-
siecznika ,Edukacja Pomorska”

EDUKACJA POMORSKA =

jiy zeszyt | "

porskic Lagle Wiedzy




PCENne Informacje Biuletyn Pomorskiego Centrum Edukacji Nauczycieli w Gdansku

Odkryj ,,CENne Praktyki”

Nauczycielu! Jesli jestes osobag, ktora dazy do rozwoju nie tylko osobistego,
ale tez zawodowego, to mamy dla Ciebie swietne wiesci! Nie wiemy,

czy wiesz, ale ,CENne Praktyki” zdecydowanie mogg Ci w tym pomaoc.
Siostrzana publikacja ,Edukacji Pomorskie}” dostarcza bowiem wielu
niezwykle ciekawych wskazéwek i inspiracji edukacyjnych.

Jak korzystac¢ z CENnych Praktyk?
Odwied? nasza strone internetowg (www.pcen.gda.pl/publikacje/cenne- e Bl
-praktyki), aby zapoznac sie ze wszystkimi numerami czasopisma i znalez¢
pomysty, ktére pomoga Ci w osiagnieciu swoich celéw. Nasza publikacja
jest dostepna catkowicie bezptatnie, dzieki czemu kazdy moze skorzystac
z cennych tresci.

Bedziesz na biezaco z publikacjami, subskrybujac nasz newsletter i Sle-
dzac nasze profile w mediach spotecznosciowych. Niech to wydawnictwo
stanie sie Twoim zrodtem wiedzy, ktérej potrzebujesz w pracy dyrektora,
nauczyciela czy wychowawcy. Prosimy Cie, podziel sie nig z innymi, ktérzy
rowniez majg ambicje i marzenia zmienia¢ rzeczywistos¢ szkolng, i razem
osiagnijcie wiecej!

Edukacja kaszubska

Czym s3 CENne Praktyki?
Publikacja zostata stworzona w 2014 r. przez zespot nauczycieli konsultan-
tow i specjalistéw Pomorskiego Centrum Edukacji Nauczyciele w Gdansku.
Nasza misja polega na dzieleniu sie sprawdzonymi praktykami oraz strate-
giami dziatania. W wydawnictwie mozna znalez¢ zbiory artykutéw, porad-
nikéw i historii wielu projektow. Prezentujemy innowacje pedagogiczne,
upowszechniamy propozycje nowatorskich rozwigzan dydaktycznych oraz
promujemy osiggniecia organizacyjne i metodyczne realizowane w naszym
wojewodztwie.

Do lektury i wspoéttworzenia ,CENnych Praktyk” zaprasza nasz zespot
redakcyjny w sktadzie: Dominika Ringwelska (korekta), Beata Kwasniewska
(grafika i sktad) oraz Beata Symbor (redaktor serii).

Dlaczego warto nas czytac?
Czasopismo traktujemy jako powinnos¢ wzgledem twérczych i ambitnych
nauczycieli, ktorych wyniki pracy chcemy doceni¢, prezentujac na forum
szerszym niz lokalne. Wierzymy réwniez, ze przyktady dobrej praktyki, pasja
i pomystowos¢ bedg motywacja dla innych szkét/placowek do stosowania U”-"i“‘*“*r'.-'ﬂz“ﬂfrf-l
i modyfikowania sprawdzonych rozwigzan, ktére sprzyja¢ moga osiaganiu e FOMER MRS ANON
satysfakcji oraz sukceséw w nauczaniu i wychowaniu.

Artykuty sa tworzone przez ekspertéw, ktérzy posiadaja bogate doswiad-
czenie w swoich dziedzinach. Dzieki temu mozesz by¢ pewien/pewna,
ze otrzymasz rzetelne oraz wartosciowe informacje.

Dlaczego warto u nas publikowa¢?

Niezaleznie od tego, jakim zakresem tematycznym sie interesujesz, z pew-
noscia znajdziesz cos dla siebie na tamach naszego pisma. Sam/-a réwniez
mozesz by¢ zrodtem inspiracji dla innych pedagogéw. Dlatego zachecamy
Cie serdecznie do zgtaszania wtasnych propozycji i nadsytania przykta-
dow dobrych praktyk. Zasady publikacji znajdziesz na stronie internetowej
wydawnictwa.

Beata Symbor
redaktor serii ,CENne Praktyki”
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Najmtodsze w rodzinie: ,,CENne Inspiracje Metodyczne”

,CENne Inspiracje Metodyczne” to nasza najmtodsza, trzecia juz, publikacja. Powstata, aby nauczyciele wojewddz-
twa pomorskiego mogli jeszcze prezniej dzieli¢ sie wiedza i czerpac z doswiadczenia innych pedagogéw z naszego
regionu.

Tematem przewodnim tego czasopisma sg zagadnienia zwiazane z rozwojem warsztatu metodycznego nauczy-
cieli. W poprzednich numerach (zob. www.pcen.gda.pl/publikacje/cenne-inspiracje-metodyczne) pisalismy o:

- obserwacji w nadzorze pedagogicznym dyrektora szkoty (t. 1),

- escape roomie w szkole (t. I1),

- wykorzystaniu doswiadczen zdobytych podczas pandemii wirusa COVID-19 do budowania nowej szkoty (t. I1),

- doswiadczeniach pomorskich szkét w dobie pandemii COVID-19 (t. V),

- wykorzystaniu prac z materiatami zrodtowymi w nauczaniu przedmiotéw przyrodniczych oraz matematyki
(tV,cz.1i2),

- innowacyjnych rozwigzaniach metodycznych nauczycieli-doradcow metodycznych PCEN-u (t. VI),

- sztuce jako uniwersalnym narzedziu pracy nauczyciela (t. VII).

W naszej pracy czesto spotykamy sie z wyjatkowymi pedagogami, ktérzy swojg pasja i zaangazowaniem pokazujg
nam, ze nauczanie moze byc¢ ciekawe oraz satysfakcjonujgce. To m.in. oni tworza ,CENne Inspiracje Metodyczne”.
Dotgcz do nich - daj sie poznac!

Alina Benn
redaktor serii ,CENne Inspiracje Metodyczne”
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Prawo i Zarzadzanie w OSwiacie

Biuletyn Pomorskiego Centrum Edukacji Nauczycieli w Gdansku

PRAWO | ZARZADZANIE W OSWIACIE

Klasyfikowanie srédroczne ucznia — dylematy dyrektorskie

Jolanta Kijakowska,
nauczyciel-konsultant PCEN ds. kadry Rierowniczej oswiaty

Klasyfikacja srédroczna to okresowe podsumowanie osiggniec
edukacyjnych ucznia (art. 44f ust. 2 ustawy o systemie o$wiaty).

Nie ma ona konsekwencji prawnych ani nie przesadza o promocji

do nastepnej klasy. Zaréwno negatywne oceny, jak i brak ustalenia ocen
Srédrocznych nie zatrzymuja dalszego ksztatcenia ucznia w Il pétroczu.
Ocenianie trwa do konca zajec¢ dydaktyczno-wychowawczych,
a 0 promocji decyduje dopiero klasyfikacja roczna. W szkotach zdarzaja
sie przypadki nieklasyfikowania z powodu niewystarczajacej liczby ocen
mimo absencji nizszej niz 50%. W takiej sytuacji uczniowie powinni byc
klasyfikowani, ale czy ww. uchwata klasyfikacyjna bedzie niezgodna
z przepisami prawa? Jakie dziatania powinien podjac¢ dyrektor szkoty,
jesli stwierdzi nieprawidtowosci w postepowaniu nauczyciela?

Co to oznacza: ocenianie?

Ocenianie osiagnie¢ edukacyjnych i zachowania ucznia

odbywa sie w ramach oceniania wewnatrzszkolnego,

ktére ma na celu:

- informowanie ucznia o poziomie jego osiagnie¢ edu-
kacyjnych i jego zachowaniu oraz o postepach w tym
zakresie;

- udzielanie uczniowi pomocy w nauce poprzez prze-
kazanie uczniowi informacji o tym, co zrobit dobrze
i jak powinien sie dalej uczy¢;

- udzielanie wskazéwek do samodzielnego planowania
wtasnego rozwoju;

- motywowanie ucznia do dalszych postepdw w nauce
i zachowanivu;

- dostarczanie rodzicom i nauczycielom informacji
o postepach i trudnosciach w nauce i zachowaniu
ucznia oraz o szczegb6lnych uzdolnieniach ucznia;

- umozliwienie nauczycielom doskonalenia organizacji
i metod pracy dydaktyczno-wychowawczej (art. 44b
ust. 5 ww. ustawy o systemie o$wiaty).

Podobnie funkcje oceniania definiuje § 12 rozpo-
rzadzenia MEN z 22 lutego 2019 r. w sprawie ocenia-
nia, klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy
w szkotach publicznych: Ocenianie biezgce z zajec edu-
kacyjnych ma na celu monitorowanie pracy ucznia oraz
przekRazywanie uczniowi informacji o jego osiggnieciach
edukacyjnych pomagajgcych w uczeniu sie, poprzez
wskazanie, co uczen robi dobrze, co i jak wymaga poprawy
oraz jak powinien dalej sie uczyc.

Ww. funkcje oceniania powinny by¢ powszechnie znane
nauczycielom. Natomiast brak ocen biezacych moze
Swiadczy¢ o nieznajomosci badZ ignorowaniu przepiséw
prawa i jest jednoczes$nie uzasadniona podstawa podje-
cia doskonalenia zawodowego / samodoskonalenia.

Zasady oceniania w statucie szkoty

Poczawszy od klasy IV szkoty podstawowej oceny bie-
zace i srédroczne oceny klasyfikacyjne z obowigzkowych
i dodatkowych zaje¢ edukacyjnych, a takze srédroczna
ocena klasyfikacyjna zachowania sg ustalane w sposob
okreslony w statucie szkoty (art. 44i ust. 3 pkt 1 ustawy
0 systemie o$wiaty). Czy nauczyciele przestrzegaja zasad
ustalania ocen klasyfikacyjnych okreslonych w statucie?

Uczen w trakcie nauki w szkole otrzymuje m.in.
oceny biezace (art. 44e ust. 1 pkt 1 ustawy o systemie
os$wiaty). Obowigzkiem kazdego nauczyciela jest rozpo-
znawanie wiedzy i umiejetnosci uczniow z nauczanego
przedmiotu oraz ocenianie ich osiaggnie¢ edukacyjnych
na biezaco. To nauczyciel jest odpowiedzialny za spraw-
dzanie wiedzy i systematyczne ocenianie. Biezace oce-
nianie zapobiega wtasnie takim sytuacjom, jak brak ocen
lub znikoma ich liczba podczas ustalania ocen klasyfi-
kacyjnych.

Jesli uczniowie maja powyzej 50% godzin lekcyjnych
obecnosci na danych zajeciach, to nauczyciel ma warunki
do tego, aby zastosowac rézne sposoby sprawdzenia
wiedzy podczas lekcji badZ wspomoc proces oceniania
dodatkowa prace domowa, zadaniem, ustaleniem warun-
kow uzupetniania zalegtosci itp. Statut szkoty, w tym
ustalone zasady oceniania ucznidw, zapewne przewiduja
rozne formy sprawdzania ich wiedzy.

Z ilu ocen powinnismy klasyfikowa¢ - czy jest jakies
minimum?

Zaden przepis powszechnie obowigzujgcego prawa
oSwiatowego nie reguluje kwestii minimalnej liczby
ocen z poszczegdlnych zaje¢ edukacyjnych wymaga-

nych do przeprowadzenia klasyfikacji. Te kwestie sa
domeng prawa wewnatrzszkolnego.
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Zgodnie z art. 44e ust. 1 ww. ustawy o systemie oswiaty:

- oceny sg jawne dla ucznia i jego rodzicow (ust. 2),

- nauczyciel uzasadnia ustalona ocene w sposéb okre-
$lony w statucie szkoty (ust. 3),

- sprawdzone i ocenione pisemne prace ucznia sg udo-
stepniane uczniowi i jego rodzicom (ust. 4).

Dyrektor moze wstrzymac¢ uchwate rady - na jakiej
podstawie?

Podstawa prawng wstrzymania przez dyrektora szkoty
uchwaty rady pedagogicznej jest art. 71 ust. 1 ustawy
Prawo oswiatowe. Stanowi on, ze dyrektor szkoty wstrzy-
muje wykonanie uchwat, o ktérych mowa w art. 70 ust. 1,
niezgodnych z przepisami prawa.

Dyrektor nie bedzie miat jednak podstaw do wstrzy-
mania wykonania uchwaty klasyfikacyjnej rady pedago-
gicznej z powodu naruszenia prawa przez nauczyciela/
nauczycieli w trakcie ustalania srédrocznej oceny klasyfi-
kacyjnej ucznia. Jesli dyrektor dostrzegt nieprawidtowo-
$ci w sposobie klasyfikowania ucznia przez nauczyciela,
to oznacza, ze przepisom prawa uchybit nauczyciel,
ustalajac ocene klasyfikacyjng, a nie rada pedagogiczna,
podejmujaca uchwate w oparciu o obowigzujace przepisy.

Nieprawidtowosci w postepowaniu nauczyciela a dzia-
tania dyrektora
W sytuacji, gdy nauczyciel/nauczyciele btednie oce-
niaja uczniéw, nie znajac przepisdw prawa i wewnatrz-
szkolnych regulacji, dyrektor jest zobligowany rozpoznac:
- przyczyny braku wystarczajacej liczby ocen biezacych
u uczniow;
- czy i jakie dziatania podjat nauczyciel, aby zapobiec
trudnej sytuacji; jakie byty efekty tych dziatan;
- czy nauczyciel przestrzegat wewnatrzszkolnych zasad
oceniania, w tym zasad ustalania ocen klasyfikacyjnych.

Przyktadowy wzér uchwaty

Uchwata nr Rady Pedagogicznej
$rodrocznej klasyfikacji ucznidw w roku szkolnym .......... /.

DUKACJA POMORSKA

Jesli dyrektor ustali nieprawidtowe postepowanie
nauczyciela, powinien pilnie przedstawic¢ nauczycielowi
(stosownie do sytuacji):

- jego naruszenia czy btedy,

- nieznajomos¢ przepisow,

- tamanie prawa wewnatrzszkolnego,
- inne uchybienia.

Zwrécenie nauczycielowi uwagi na koniecznos¢ prze-
strzegania prawa wewnatrzszkolnego nalezy traktowac
jak polecenie stuzbowe. Nauczyciele, ktérzy nie stosuja
sie do tak sformutowanego polecenia, moga zostac¢ uka-
rani karg porzadkowa zgodnie z Kodeksem pracy (art. 108
Kodeksu pracy w zwigzku z art. 75 ust. 2 Karty Nauczy-
ciela).

Uwzgledniajac powyzsze, dyrektor powinien podjac roz-
mowe z nauczycielem o mozliwosci ustalenia ocen kla-
syfikacyjnych na podstawie istniejacych ocen biezacych,
z uwzglednieniem zasad wewnatrzszkolnego oceniania
zawartych w statucie szkoty. Dyrektor nie moze jednak
wydac nauczycielowi polecenia w kwestii ustalenia ocen
klasyfikacyjnych uczniom ani zmieniac¢ ocen. Nauczyciel
jest w tych decyzjach autonomiczny: wg art. 44h ust. 1
ustawy o systemie os$wiaty $réodroczne i roczne oceny
klasyfikacyjne z zaje¢ edukacyjnych ustalaja nauczyciele
prowadzacy poszczegodlne zajecia edukacyjne.

Zrédia:
- Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z. 2021 .
poz. 1082) - art. 70 ust. 1 pkt 2, art. 71 ust. 1.

- Ustawa z 7 wrzesnia 1991 1. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2022 1.
poz.2230) - art. 44b ust. 5, art. 44i ust. 3 pkt 1.

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 22 lutego 2019 .
w sprawie oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy
w szkotach publicznych (Dz.U. z 2019 1. poz. 373) - § 12.

- https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/ocenianie-i-klasyfikacja-
srodroczna-uczniow.-praktyczne-wskazowki-20842.html (dostep z dn.
1010.2023)

.......... w sprawie wynikow

Na podstawie art. 70 ust. 1 pkt 2 ustawy z 14 grudnia 2016 r. Prawo oSwiatowe Rada Pedagogiczna postanawia:

§1.
Uchwali¢ wyniki srédrocznej klasyfikacji uczniow

w roku szkolnym ....... [ z tym, ze:

1. sklasyfikowani zostali uczniowie zgodnie z wykazami zamieszczonymi w dziennikach lekcyjnych;
2. nie zostali sklasyfikowani uczniowie wymienieni w zataczniku nr 1 do uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaty powierza sie Dyrektorowi Szkoty.
§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem .......... r.

Przewodniczacy Rady Pedagogicznej
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BADANIA | ANALIZY

20.

.o

rocznica na 30-lecie, czyli o XXIX Konferencji Polskiego

Towarzystwa Diagnostyki Edukacyjnej

Magdalena Urbas, nauczyciel-konsultant PCEN ds. biologii i przyrody

30-lecie
W 2023 r. mija 30
lat od publika-
cji brzemiennego
Sw skutki raportu
£Judith Marquand,
S ktéry zapoczatko-
¢ wat fundamentalna
Zreforme polskiego
£systemu edukacji.
£ Opracowanie nosito
gtytut Studium
z wstepne krajowego
= systemu oceniania
EW polskim szkol-
nictwie ponadpod-
stawowym i byto efektem wsparcia, jakie otrzymywata
Polska, wraz z Wegrami, w ramach programu Komisji
Europejskiej dla krajow kandydujacych do Unii Euro-
pejskiej (PHARE). Raport stanowit wazny impuls 30 lat
temu, ale postawione w nim pytania pozostaja aktualne
rowniez dzis. Po zmianach ustrojowych 1989 r. rysowata
sie koniecznos¢ reformy oswiaty. Obecnos¢ w systemie
edukacyjnym takich instytucji, jak Centralna Komisja
Egzaminacyjna oraz okregowe komisje egzaminacyjne
uznajemy za oczywiste — wydaja sig, ze istnieja niemalze
od zawsze. A jednak ich powstanie zapoczatkowat opu-
blikowany 30 lat temu raport J. Marquand. Wdrazanie
rekomendacji skutkowato takze m.in. programem Nowa
Matura i powstaniem systemu egzamindw zewnetrznych.
Nie wszystkie owczesne rekomendacje zostaty wdrozone.
Wsrdd niespetnionych postulatéw pozostaje rekomenda-
cja dot. zewnetrznego spojrzenia na system egzaminoéw,
np. przez jednostki uczelniane czy Instytut Badan Eduka-
cyjnych. Wystapienie Wojciecha Mateckiego' (PTDE) pod-
czas XXIX konferencji Polskiego Towarzystwa Diagnostyki
Edukacyjnej odnosito sie do opracowania J. Marquand,
przedstawiajacego opis i diagnoze dwczesnego polskiego

ST WSTIPHE

RRASWIGO STSTEME OCEMARIA
W POLSEIM STHOURCTYNE
POMADPOGSTAWDWTE

Judith Memuemd 1593

systemu edukacji oraz wskazujgcego istniejace problemy,
mozliwosci zmian oraz propozycje nowych rozwigzan sys-
temowych. Wojciech Matecki stawia pytanie o przysztosc¢
egzaminow w szkole przysztosci i zmiany w systemie.
Okazje ku temu daja rocznice: 18. zewnetrznego egzaminu
maturalnego, 24. powotania komisji egzaminacyjnych i 30.
publikacji ww. raportu.

Petny tekst raportu znajdziemy na stronie Polskiego
Towarzystwa Diagnostyki Edukacyjnej (www.ptde.org)
oraz na stronie tematycznej PCEN Badania i Egza-
miny (https://www.pcen.gda.pl/serwisy-tematyczne/
badania-i-egzaminy). Wystapienie Wojciecha Mateckiego,
podobnie jak pozostate wystapienia konferencyjne (lub
ich abstrakty), znajda sie w Otwartej Bazie Tekstéw PTDE:
https://www.ptde.org/mod/page/view.php?id=607.
Tegoroczna Konferencja Polskiego Towarzystwa Dia-
gnostyki Edukacyjnej (KDE) zostata po$wiecona gtownie
ocenianiu. Jednak to zagadnienie nie po raz pierwszy zna-
lazto sie wsrdd tematdéw KDE. Historia powstania PTDE
oraz organizacji corocznych konferencji sa nierozerwal-
nie zwigzane wtasnie z ocenianiem, a w szczegélnosci
-z ocenianiem zewnetrznym.

Tak to sie zaczeto i trwa do dzi$

W 2003 r. po konferencji Diagnostyki Edukacyjnej
w todzi odbyto sie posiedzenie zatozycielskie Polskiego
Towarzystwa Diagnostyki Edukacyjnej, a zatem w bie-
zacym roku PTD Swietuje 20-lecie swojego powstania.
W 2023 r. doroczna konferencja wrdécita do todzi,
do goscinnego gmachu tamtejszej Politechniki. Dorobek
Towarzystwa jest widoczny m.in. w Otwartej Bazie Tekstow
PTDE: liczba zgromadzonych artykutow zbliza sie do 1500.

Z okazji jubileuszu, role systemu egzaminacyjnego
w rozwoju diagnostyki edukacyjnej w Polsce przedsta-
wili dr Maria Krystyna Szmigiel (OKE w Krakowie i PTDE)
oraz dr Henryk Szaleniec (PTDE).

Oczywiscie XXIX Konferencja PTDE to nie tylko jubile-
usze i podsumowania, lecz takze szereg nowosci. Warto

1 W. Matecki, 30 lat od raportu Judith Marquand, ,Impuls do reformy systemu oceniania i nadal otwarte pytania”, w: Diagnostyka oce-
niania szkolnego i akademickiego, monografia PTDE XXIX KDE, red.: B. Niemierko i M. K. Szmigiel, +6dzZ 2023.
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zapoznac sie z kazdym z udostepnionych tekstow wysta-
pien. Reprezentuja one szeroki wachlarz zagadnien: pod-
miotowos¢ sytemu egzaminacyjnego; krajowy system
egzaminacyjny, @ w nim m.in. podsumowanie nowych
egzamindw maturalnych z 2023 r. (w referacie kierujacego
praca CKE dra Marcina Smolika); ewolucja pomiarowa
diagnostyki edukacyjnej. Obrady z podziatem na sekcje
obejmowaty: ocenianie ksztattujace; uwarunkowania suk-
cesu egzaminacyjnego; informacje zwrotng i samoregu-
lacje uczenia sie; nauczyciela jako sedziego i adwokata.
Konferencja to takze mozliwos¢ udziatu w warsztatach,
w tym roku poswieconych mi.in. wykorzystaniu sztucznej
inteligencji w postaci programu ChatGPT. Sztuczna inte-
ligencja znalazta swoje miejsce takze podczas wystapien
plenarnych, szczegélnie duzo uwagi poswiecono zagad-
nieniom z pogranicza etyki i stosowania Al.

Uruchomienie nowego serwisu zwigzanego z uzyski-
waniem dyplomoéw potwierdzajacych kwalifikacje zawo-
dowe na podstawie egzaminéw zawodowych zostato
zapowiedziane przez Grzegorza Humennego. Prelegent
zaprezentowat ww. serwis, ktory powinien by¢ dostepny
od nowego roku kalendarzowego.

Podczas konferencji nie zabrakto gtoséw zagranicznych.
Spojrzenie na konstrukcje i funkcjonowanie system egza-
mindw zewnetrznych w Ukrainie, takze podczas dziatan
wojennych, zaprezentowaty Lilia Hrynevych i Tetiana
Vakulenko. Dr Lale Khorramdel (Boston College) poswie-
cit swoje wystapienie zmianom w ocenianiu na duza
skale, opartych na technologii cyfrowej (przyktady doty-
czace TIMSS i PIRLS). Prof. Francesca Borgonovi (Kolegium
Uniwersyteckie w Londynie) pochylita sie nad adaptacja
miedzynarodowych ocen na duza skale do zmieniajacego
sie swiata.

Na konferencji zaprezentowano réwniez Scisle przed-
miotowe analizy, dotyczace m.in. egzamindéw maturalnych
z biologii, historii oraz geografii. Wsrod nich znalazto sie
spojrzenie na zadania z genetyki klasycznej na egzami-
nach maturalnych z biologii (dr Inga Bator, OKE w Kra-
kowie).

Kolejna odstona wynikéw projektu badawczego
w Ostrotece? dotyczyta cyberprzemocy, a takze tego,
jak w nowych okolicznosciach ofiara przemienia sie
w agresora. Profesor Bolestaw Niemierko w przedmowie
do konferencyjnej monografii okreslit badania w Ostro-
tece mianem wzorowych metodologicznie, wiec tym
bardziej warto sie zapozna¢ nie tylko z ich wynikami
i wnioskami, lecz takze z petnym opisem inicjatywy.

Wsrédd konferencyjnych spojrzen na ocenianie
pozostaje w pamieci okreslenie i postulat oceniania
dwupodmiotowego. W to zagadnienie wprowadzita uczest-
nikéw KDE dr hab. Teresa Wejner-Jaworska, prof. SAN,
ktora pisze: Wystawiona uczniowie ocena za jego prace
ma wptyw na niego, ale réwniez na oceniajgcego nauczy-
ciela. Nauczany uczen staje sie podmiotem oddziatywan
edukacyjnych. Proces ten réwniez oddziatuje na nauczy-
ciela. Relacja ta jest wiec dwupodmiotowa.?

Takze dr Grazyna Szyling z Uniwersytetu Gdanskiego
pochylita sie nad koncepcja dwupodmiotowosci, sta-
wiajac pytanie: uczenie sie oceniania czy ocenianie
jako uczenie sie?

Inne zapadajace w pamiec¢ okreslenia to: samoregu-
lacja oraz inflacja stopni szkolnych. To ostatnie pojecie
nazywa zjawisko wzrostu wartosci sredniej arytmetycznej
stopni szkolnych uzyskiwanych przez uczniéw bez jed-
noczesnego wzrostu poziomu osiagnie¢ akademickich.
W USA w latach 1991-2003 w szkotach srednich stopnie
wzrosty 0 12,5%. Na uczelniach ocena A i A- to 43% wysta-

2 R.Dolata, A. Jasinska-Maciazek, S. Rebisz, P. Grygiel, Nasilenia i uwarunkowania cyberprzemocy wsréd nastolatkdéw, w: Diagnostyka
oceniania szkolnego i akademickiego, monografia PTDE XXIX KDE, red.: B. Niemierko i M. K. Szmigiel, £t6dz 2023.
3 T Wejner-Jaworska, Dwupodmiotowos¢ oceniania, w: Diagnostyka oceniania szkolnego i akademickiego, monografia PTDE XXIX KDE,

red.: B. Niemierko i M. K. Szmigiel, £6dz 2023.
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wianych stopni, w 1988 r. stanowity
31%, a w 1960 r. - tylko 15%! Jesli sto-
pien potraktowac jako forme waluty,
to nastepuje jej dewaluacja. Autorka
wystapienia upatruje przyczyn zjawi-
ska w urynkowieniu szkét. Badania
nad wystepowaniem inflacji stopni
w Polsce nie sg prowadzone.

Przejmij Rierownice, czyli o zna-
czeniu samoregulacji i jej uwarun-
kowaniach to referat autorstwa Mai
Gajdy, wskazujacy dom rodzinny
jako gtéwne miejsce ksztattowania
sie zdolnosci regulacji emocji, mysli
i zachowan u uczniéw.

W polska rzeczywistos¢ szkolng
na state wpisuje sie obecnosc¢
uczniow z doswiadczeniem migra-
cji. W Studium pewnego przypadku®
autorzy przeanalizowali rezultaty
egzaminu 6smoklasisty z jezyka
polskiego wsrod uczniow w szkole,
w ktorej 40% zdajacych stanowili
cudzoziemcy. W tym przypadku czyn-
nikiem skorelowanym z wynikiem
byta frekwencja na zajeciach, nie
miata natomiast znaczenia dtugos¢
pobytu w Polsce.

Specjalne potrzeby edukacyjne
uczniéw takze znalazty sie w orbicie
zainteresowan tegorocznych prele-
gentow. Temat deficytu uwagi wéréd
uczniéw ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi podjat zespot autorow:
dr Beata Prosciak, Marcin Prosciak,
Dorota Kostek i Wojciecha Kostek.
Autorzy rekomenduja autorska
metode gamifikacji faktéw i mitéw
do zastosowania w pracy z uczniami.

XXIX KDE to praca tacznie 76 auto-
row, ktorzy przygotowali 51 wystapien,
a takze niezliczona liczba interakgji
osobistych, rozméw kuluarowych
i wzajemnych inspiracji, tak potrzeb-
nych w szybko zmieniajacym sie nie
tylko edukacyjnym Swiecie.

[ |

4 K. Jurek, ). Koziet, M. Makiewicz-Stando,
Studium pewnego przypadku, w: Diagno-
styka oceniania szkolnego i akademicRie-
go, monografia PTDE XXIX KDE, red.:

B. Niemierko i M. K. Szmigiel, £6dz 2023.

TIKW SZKOLE

W swiatecznym nastroju
w klasie IIb w Zukowie

Monika Gruchata

Celem niniejszego artykutu jest przedstawienie
przyktadowych pomystéw, z ktérych moga korzystac
nauczyciele przedszkolni i wczesnoszkolni oraz nauczyciele
pracujacy z uczniami z innych grup wiekowych.

azem z moja klasa zrealizowatam cykl Swigtecznych zajec zatytutowany
Edukacja Przysztosci.

Pierwsza lekcja, ktéra przeprowadzitam z dzie¢mi, to Ozdoby bozonaro-
dzeniowe — korzystaliSmy na niej z dtugopiséw 3D. Dzieci otrzymaty rézne
szablony $wigteczne i miaty za zadanie wykona¢ bombki wg wtasnego pomy-
stu. Rysowanie dtugopisem 3D rozwija kreatywnos$¢ oraz uczy planowania
przestrzennego. Uzywajac dtugopisow, dzieci ¢wicza sprawnos¢ manualna.
Dtugopis 3D utatwia realizacje kreatywnych, innowacyjnych lekcji. Bombki
choinkowe, wykonane przez dzieci podczas naszej lekcji, ozdobia klasowa
choinke.

Fot. M. Gruchata

Fot. M. Gruchata
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Na kolejnych zajeciach zapozna-
tam dzieci z mikroskopem cyfrowym.
Uczniowie postugiwali sie przyrza-
dem, wykonujac kolejno i popraw-
nie wszystkie czynnosci. Analizowali
pod mikroskopem gotowe Swig-
teczne preparaty. Za pomocg kamerki
obserwowali i wyciagali wnioski.
Brokat — w ocenie dzieci - wygladat
jak klejnot, anyz - jak duzy pajak,
a ztoty sznurek — jak gruby, ztoty
tancuszek. W sztucznym $niegu dzieci
zaobserwowaty krople wody, a cyna-
mon w przyblizeniu okazat sie zotty.
Ostatnim preparatem do obserwacji
byto ciastko piernikowe; dzieci nie
dowierzaty, ile jedno ciastko ma
w sobie cukru, co gotym okiem byto
niezauwazalne.

Na ostatnia lekcje przygotowa-
tam spersonalizowane karty pracy.
Umiescitam na nich zdjecia dzieci
i przyozdobitam kazda fotografie
czapka Mikotaja. Karte pracy zatytu-
towatam Swigteczna droga Ozobota.
Dzieci podzielitam na dwuosobowe
zespoty, kazda para ucznidw otrzy-
mata karte ze swoimi zdjeciami.
Uczniowie za pomocg kolorowych
koddéw (na kartce papieru) rysowali
wtasna droge, zgodnie z zasadami

Fot. M. Gruchata

Fot. M. Gruchata

jezyka Ozobotéw (nie za cienka, nie
za gruba, rowna, bez ostrych zakre-
tow itd.) Zaprogramowali Sciezke,
ktora miat wykona¢ robot. Dodat-
kowym zadaniem byto nazwanie
Ozobota imieniem wymyslonym
przez dzieci i wpisanie propozycji
W wyznaczonym miejscu. Nastep-
nie uczniowie zostali poproszeni
0 zaprezentowanie jazdy prébnej
swoich robotow. Dzieci z ogromnym
zaangazowaniem wczuty sie w role
robota. Miedzy innymi opowiadaty,
jak musiaty poradzi¢ sobie z prze-
szkodami oraz jaka droge przeszty
do zdobycia upragnionych prezen-
tow.

Najwazniejszym celem dla mnie
jako wychowawcy byto zaznajomie-
nie ucznidéw z nowoczesnymi techno-
logiami i wtgczenie dzieci w dziatania
praktyczne. Zajecia, ktére zrealizowa-
tam, zaangazowaty dzieci emocjonal-
nie, a takze ksztattowaty wytrwatos¢,
wyobraznig, cierpliwos¢ i doktadnosc
w wykonywaniu podjetego zadania.

Wesotych Swiat!

Monika Gruchata - nauczyciel kontraktowy edukacji przedszkol- ¢
nej i wezesnoszkolnej oraz edukacji 0s6b z niepetnosprawnoscia *
intelektualng, a takze nauczyciel swietlicy w Szkole Podstawowe)]
nr2im. Jana Heweliusza w Zukowie.

Fot. M. Gruchata
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Bogactwo czworoscianu

dr Beata Kuna,
nauczyciel-konsultant PCEN ds. matematyki

Dwa lata temu opracowywatam temat czworoscianu dla Zintegrowanej Platformy
Edukacyjnej’. Zlecono mi zaprojektowanie pieciu zaje¢ dotyczacych czworoécianu.

Zastanawiatam sie, skad wzia¢ az tyle materiatu, aby wypetni¢ piec¢ lekcji (ostatecznie
sfinalizowano cztery zajecia, niestety odrzucajac zarazem wiele zagadnien). W trakcie
zagtebiania sie w temat okazato sie, ze zadan i informacji dotyczacych czworoscianu
foremnego jest tak wiele, ze jedno z seminariow, ktére prowadzitam dla projektu
Zdolni z Pomorza, nazwatam wtasnie: Bogactwo czworoscianu. W niniejszym artykule
skoncentruje sie jedynie na ciekawostkach zwigzanych z tg najprostszg z bryt.

N poczatek przypomne definicje: czworoscian -
a w jezyku greckim tetraedro - to wypukty wielo-
Scian, ktérego cztery sciany sa trojkatami.

Jesli te trojkaty s3 przysta-
jace do siebie i rdwnoboczne,
to mamy czworoscian foremny,
nalezacy do tzw. bryt platon-
skich. Istnieje tylko pie¢ bryt
platorskich?. S3 to: czworo-
$cian, szescian, osmioscian,
dwunastoscian i dwudziesto-
$cian. Kazda z nich jest foremna.

W XXI rozdziale Timajosa Platon wizjonersko,
a przez to pieknie, mowi o budowie Swiata: Wiec wedtug
mysli stusznej i wedle prawdopodobnej niech bedzie
postac bryty czworoscianu elementarnym sktadnikiem
i nasieniem ognia. Druga wedtug pochodzenia bryta to,
powiedzmy, zarodek powietrza, a trzecia wody. Wszyst-
kie te bryty trzeba sobie przedstawic tak drobne, ze,
z powodu ich matosci, poszczegdlnych bryt kazdego
rodzaju zgota widzie¢ nie mozemy — dopiero gdy sie ich
duzo zbierze, widzimy ich masy. Jezeli chodzi o stosunRi
ilosciowe, o ruchy i inne sity, to wszystko bdg, o ile tylko
jego woli i perswazji ustepowata dobrowolnie natura
kRoniecznosci, wykonczyt doktadnie i doskonale, i zestroit
to z sensem.? Czyz diament nie jest zbudowany z utozo-
nych czworoéciennie atoméw wegla?* Czy jego siatka kry-
stalograficzna nie tworzy wtasnie struktur tak drobnych,

Rys. B. Kuna w Geo-Gebra)

1

ze, z powodu ich matosci, poszczegdlnych bryt kazdego
rodzaju zgota widzie¢ nie mozemy?

Istnieja tez inne zwiazki chemiczne, ktérych budowa
opiera sie na czworoscianie. W metanie jeden atom wegla
taczy sie z czterema atomami wodoru®. A kat pomiedzy
wigzaniami atomu wegla z atomami wodoru wynosi 109,5
stopnia - jest to w sensie matematycznym kat miedzy
promieniami dochodzacymi do punktéw stycznosci kuli
opisanej na czworoscianie foremnym. Czworoscienng
krzemowo-tlenowa strukture maja réwniez krzemiany®.

Bardzo ciekawymi zagadnie-
niami dotyczacymi czworoscia-
néw sa bryty wpisane i opisane
na czworoscianie oraz relacje
/ v miedzy ich objetosciami. Wspo-
.‘_’ _ I mne tylko niektére. W dziele

Jana Keplera Mysterium Cosmo-

graphicum’, opisujacym model

Uktadu Stonecznego, czworoscian foremny jest opisany
na sferze Marsa i wpisany w sfere Jowisza. Stosunek obje-
tosci kuli opisanej na czworoscianie foremnym do obje-
tosci kuli wpisanej w czworoscian wynosi 27:1 (przyktad
zadania matematycznego dla profilu rozszerzonego)
- w modelu Keplera to stosunek objetosci Jowisza
do objetosci Marsa. Poniewaz istnieje tylko piec¢ bryt
platonskich, model Keplera nie moze opisywac naszego
Uktadu. Brakuje bryty platonskiej na przyktad dla Uranu.

W szescian mozemy wpisa¢ czworoscian foremny
(na dwa sposoby) tak, aby kazdy wierzchotek czworo-

Rys. B. Kuna w Geo-Gebra)

https://zpe.gov.pl/a/wprowadzenie/DIHMWSKmL, https://zpe.gov.pl/a/wprowadzenie/DnxiN3QWs, https://zpe.gov.pl/b/siatka-i-po-

le-powierzchni-czworoscianu-foremnego/PBYJZ320l, https://zpe.gov.pl/b/przekroje-czworoscianu-foremnego/P15wpfetM

2 https://matematyka.poznan.pl/artykul/o-brylach-platonskich

3 Platona Timajos; Kritias, Biblioteka Meandra, przetozyt W. Witwicki, Warszawa 1951, https://pbc.gda.pl/dlibra/publication/89432/edi-

tion/81813/content

4 https://sciaga.pl/slowniki-tematyczne/1436/charakterystyka-diamentu-grafitu-i-fulerenow

5 https://www.naukowiec.org/wiedza/chemia/metan_1155.html

6 https://www.pgi.gov.pl/muzeum/wystawy/wystawy-stale/10596-krzemiany.html

7 https://plwikipedia.org/wiki/Mysterium_Cosmographicum
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Scianu pokrywat sie z ktoryms z wierzchotkdw szescianu
i zarazem kazda krawedz czworoscianu z przekatng
ktorej$ ze Scian szescianu. Tutaj stosunek objeto-
$ci szescianu do objetosci czworoscianu wynosi 3:1.
Stella octangula to wieloscian gwiazdzisty utworzony
ze wspomnianych czworoscianéw foremnych wpisa-
nych w szescian w rézny sposoéb, jako ich suma mno-
gosciowa. Mozemy wykazac, ze objetos¢ dwdch takich
bryt jak Stella octangula réwna jest objetosci szescianu
(na bazie ktérego zbudowana jest ta gwiazdzista bryta).
Na koniec trudno nie wspomnie¢ o fakcie, ze czworo-
scian foremny, jako jedyna z bryt platonskich, posiada
bryte dualna do siebie (wieloscian dualny — wieloscian
zbudowany w ten sposob, ze wierzchotek wielosScianu
dualnego lezy w Srodku ciezkosci Sciany wieloScianu
pierwotnego, a jego krawedzie powstajg przez potacze-
nie srodkow ciezkosci dwoch sasiednich $cian), bedaca
rowniez czworoscianem foremnym. Stosunek objetosci
czworoscianu foremnego do objetosci do niego dualnego
to réwniez 27:1.

Wynalazca telefonu, Aleksander Graham Bell, intereso-
wat sie lotnictwem - skonstruowaniem maszyny lataja-
cej napedzanej silnikiem. Prowadzit badania, w ktorych
wykorzystywat latawce. Cygnet (co w jezyku angielskim
oznacza mtodego tabedzia) byt latawcem zbudowanym
7 3 393 czworosciennych komaorek. Zaréwno ten projekt,
jak i nastepne - Cygnet Il i Cygnet Ill (kazdy z nich star-
towat z wody) — nie odniosty spektakularnego sukcesu,
ale pomyst zastosowania konstrukcji czworosciennych
z dwiema S$cianami pokrytymi bordowym jedwabiem
byt bardzo nowatorski. Cygnet | wznioést sie na wysokos¢
51 metréw nad poziomem morza®.

Richarda Buckminstera Fullera, amerykanskiego
architekta, kojarzymy z fulerenami - czasteczkami
wegla, ktore swa nazwe otrzymaty w efekcie skojarze-
nia z koputami geodezyjnymi zaprojektowanymi wtasnie
przez Fullera. Juz w tych budowlach pojawiaja sie trojkaty
traktowane przez konstruktora jako podstawowa jed-
nostka wszelkiej struktury. Czworoscian foremny — bryta,
ktorej cztery sciany sg przystajacymi tréjkatami réwno-
bocznymi, byt natomiast dla Fullera podstawowa jed-
nostka objetosci. Nasza nauka, matematyka, opiera sie
na ortogonalnym uktadzie wspétrzednych. Podstawowa
jednostka objetosci jest centymetr szescienny czy metr
szescienny. Moim edukacyjnym narzedziem, ktére wyko-
rzystuje czesto, ttumaczac i wizualizujac uczniom jed-
nostki objetosci, jest szescienna kostka Rubika. Fuller
dostrzegat bogactwo czworoscianu uwazajac, ze natura

8 https://en.wikipedia.org/wiki/AEA_Cygnet

nie dziata w sposob rownolegty: Nature is not employing
the three dimensional, omniinterperpendicular, parallel
frame of the XYZ axial coordinates of academic science...
Nature does not operate in parallel.’ Twierdzit, ze opis
Swiata za pomoca trzech osi ustawionych wzgledem sie-
bie tak, jak krawedzie wychodzace z wierzchotka czwo-
roscianu foremnego, pod katem 60 stopni, jest lepszym
sposobem opisu rzeczywistosci, biorgc pod uwage wza-
jemne powiazania strukturalne natury: This matrix con-
stitutes an array of equilateral triangles that corresponds
with the comprehensive coordination of nature’s most
economical, most comfortable, structural interrelation-
ships employing 60-degree association and disassoci-
ation. Zwigzek ksztattu bryty, geometrii, z naturg opisat
w ksigzce SYNERGETICS Explorations in the Geometry
of Thinking.

Czworoscian foremny byt na tyle idealna figura dla Ful-
lera, ze wraz z innym architektem, Shoji Sadao dla Matsu-
taro Shoriki, zaprojektowat ptywajgce po Zatoce Tokijskiej
miasto Triton w ksztatcie czworoscianu foremnego. Kazda
krawedz wynositaby dwie mile dtugosci. Miasto miato
posiadac infrastrukture, sklepy, szkoty'®. Sama koncep-
cja czworosciennego miasta zrodzita sie wczesniej i nazy-
wata sie Tetrahedron City. Fuller byt ekologiem. Poniewaz
¥, powierzchni Ziemi pokryta jest woda, wedtug niego
zasadne byto oszczedzanie terenow lagdowych i osiedla-
nie sie na wodzie'".

Zakoncze ten artykut polskim akcentem. Piramida Sier-
pinskiego to bryta powstajaca w nieskonczonej liczbie
krokéw, w sposéb analogiczny do budowy tréjkata Sier-
pinskiego. Na przyktad z czworoscianu foremnego wyjmu-
jemy o$mioscian foremny (o objetosci dwa razy mniejszej
od danego czworoscianu), ktéry powstaje'? przez odpo-
wiednie potaczenie $rodkéw krawedzi czworoécianu™.

Jest to krok pierwszy.
W nastepnym kroku postepu-
jemy podobnie w czterech
pozostatych czworoscianach.
Operacje kontynuujemy w nie-
skonczonos¢. Otrzymujemy
fraktal - obiekt samopodobny.
Korzystajac ze wzoru na sume
nieskonczonego ciggu geometrycznego mozemy pokazac,
ze objetos¢ piramidy Sierpinskiego jest rowna zero.

Goraco zachecam Panstwa do pracy na lekcji mate-
matyki z czworoscianami foremnymi, wykorzystujac ich
bogactwo.

Rys. B. Kuna w Geo-Gebra)

9 SYNERGETICS Explorations in the Geometry of Thinking, R. Buckminster Fuller in collaboration with E. ). Applewhite

10 https://dodona.ugent.be/en/activities/457090985

11 https://www.behance.net/gallery/2971307/Richard-Buckminster-Fullers-Triton-City-project

12 jak w Przyktadzie 6. https://zpe.gov.pl/a/przeczytaj/ D1ASwgPal

13 http://www.matematyka.wroc.pl/doniesienia/piramida-sierpinskiego
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Wspotczesna nauka matego cztowieka (6-8 lat)

Aleksandra Drewicz-Pesta

Pewnie niejeden nauczyciel zastanawiat sig, jakie metody wdrozy¢ w swojej

pracy, aby nauka byta przyjemna i interesujgca. W dobie komputeryzacji

oraz ciggtego przebodzcowania dzieci, czesto spotykamy sie z brakiem
zainteresowania tematem lekcyjnym lub szybkim spadkiem koncentracji.
Jak sobie z tym poradzi¢? Jak sprawi¢, aby lekcje byty ciekawe i angazujace
uczniow? Po pierwsze powinnismy zastanowic sie nad poziomem skupienia
uwagi dzieci. Wiele z nich jest przebodzcowanych, a co za tym idzie
— zmeczonych, czy to poprzez granie w gry komputerowe, nadmierne
ogladane telewizji, czy tez uczestniczenie w bardzo wielu zajeciach
dodatkowych. To wszystko powoduje,
ze uczen nie jest zainteresowany zwykta lekcja w tawce.

N pomoc przychodza réznego rodzaju pozy-
a cje ksigzkowe oraz audiobooki, dzieki ktérym
mozemy przywrdci¢ skupienie uwagi oraz wyciszy¢ grupe.
Mam tu na mysli m.in. znang wielu nauczycielom ksiazke
Eline Snel Moja Supermoc, uwaznosc i spokdj zabRi.
Cwiczenia oddechowe dobrze wpowadzi¢ przed rozpo-
czeciem zaje¢ lub w ich trakcie, kiedy skupienie uwagi
maleje (5- lub 10-minutowa przerwa, aby przywréci¢
harmonie w klasie). Zabawy wyciszajace to aktywnosci
typu Postuchaj, co styszysz? Moze to by¢ pozorna cisza,
ale gwarantuje, ze kazdy skupi sie innych dzwiekach,
bo przeciez nigdy nie ma catkowitej ciszy. Jeden uczen
ustyszy rozmowy zza sciany innej klasy, drugi — klimaty-
zacje dziatajaca w sali, kolejny - tykanie zegara, a jeszcze
inny — burczenie w czyim$ brzuchu. Kolejna propozycja
jest joga dla dzieci. Nie trzeba by¢ ekspertem, aby wyko-
nac kilka prostych pozycji. Pomoca moga okazac sie
ksigzki Lauren Hoffmeier Czas na joge. Zula i sprytna

Fot. Archiwum szkolne

mucha oraz Czas na joge. Zula i przemgdrzata matpa.
Dobrze, aby zabawy odbywaty sie na podtodze — wéwczas
ciato odpocznie od sztywnej pozycji siedzace;.

Skupianie uwagi to nie tylko wyciszanie, ale rowniez
pobudzanie naszego umystu. Mam tu na mysli zabawy
na spostrzegawczos¢ (memory, dooble, znajdz pary
itp.). Dobrze sprawdzaja sie tez mandale, ktére wyci-
szaja i pobudzaja koncentracje. Warto jednak pamietac,
aby wszystkie proponowane zabawy majace wptynac
na skupienie uwagi i wyciszenie, byty krotkie oraz dosto-
sowane do wieku dzieci. Optymalnie: 5-10 minut dla har-
monii ciata i umystu.

Kiedy grupa jest skupiona i wyciszona, mozemy wrécic¢
do zwyczajowego toku lekcji. Tu pojawia sie ponownie
pytanie: jakie metody wdrozy¢, aby lekcja byta ciekawa?
Czy kazda lekcja musi odbywac sie w tawce? Z ksigzka
lub zeszytem? Ot6z nie. Warto postawi¢ na lekcje orga-
nizowane metodg stacyjna. Przygotowanie nietypowych
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lekcji 2-3 razy w miesigcu bedzie bardzo atrakcyjne
dla dzieci, zacheci ich do dziatania oraz wspotpracy.
Podczas lekcji prowadzonych metoda stacyjng mozemy
wprowadzi¢ elementy z roznych edukacji, bazujacych
na wspélnym temacie: utrwalanie czytania, logicznego
myslenia, dodawania i odejmowania albo rozwijanie
zdolnosci plastyczno-technicznych czy muzycznych.
Na przyktad mozna omoéwic¢ z dzie¢mi lekture metoda
stacyjna.
Omawianie lektury Zaczarowana zagroda Aliny i Cze-
stawa Centkiewiczow:
- dzieci uktadajg na mapie $wiata pingwiny w miejscu
ich zamieszkania oraz w miejscu ich migracji;
- licza pingwiny i uktadaja znaki mniejszosci, wiekszosci
lub réwnosci;
- tworza postac pingwina z talerzyka papierowego i farb;

Fot. Archiwum szkolne

Fot. Archiwum szkolne

- uktadajg nazwy czesci ciata pingwina na duzym pla-
kacie,

- uktadaja kolejnosc¢ zdarzen z lektury;

- graja w gre planszowa/zrecznosciowa Pingwiny
na lodzie;

- na zakonczenie tanczg wspoélny taniec Och, jak przy-
jemnie w pingwina bawic sig.

Oczywiscie pomystow na stacje moze by¢ duzo wiecej,
w zaleznosci od tego, jakie edukacje chcemy zrealizowad
oraz jakie umiejetnosci chcemy rozwijac u uczniow.

Warto zam|en|c przykry obowigzek nauki w cos cieka-

vo * o b
:Aleksandra Drewicz-Pesta - magister pedagogiki spotecz- :

- nej (Uniwersytet Gdanski); nauczyciel mianowany z 8- letnim -
stazem pracy w przedszkolu oraz 2-letnim w szkole podsta—
Wowej, nauczyciel edukacji wezesnoszkolnej w Szkole Pod—
- stawowej w Kowalach. .
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Odwrdcona lekcja - jak zaangazowac ucznidéw
w powodzenie zajec

Karolina Robak

Kultura w klasie V szkoty podstawowe]j to autorskie, niestandardowe zajecia
interdyscyplinarne. Ich celem jest zainteresowanie uczniow i uczennic tematyka
szeroko rozumianej kultury. W trakcie lekcji uczniowie i uczennice poznajg normy

oraz obyczaje obowiazujgce w roznych kulturach oraz kregach cywilizacyjnych.
Podnoszenie Swiadomosci réznic kulturowych jest sposobem na przeciwstawianie
sie dyskryminacji oraz uprzedzeniom. Zajecia umozliwiajg blizsze poznanie
I nawigzanie pozytywnych relacji z przedstawicielami innych grup kulturowych.
Jest to istotne, biorgc pod uwage liczbe imigrantow w Polsce oraz catej Europie.
Dzieki prawidtowemu postugiwaniu sie znakami kulturowymi i ich odczytywaniu,
uczniowie I uczennice sprawniej komunikuja sie w zroznicowanych grupach
spotecznych. Format oraz koncepcja zajec¢ pozwalajg na stosowanie
roznorodnej metodologii oraz technik pracy.
Jednym z nowatorskich sposobdéw na ich prowadzenie jest
odwrocenie lekcji. Tematem, ktory skojarzytam z ta metoda,
byta historia i kultura mniejszosci zydowskiej w Polsce.

czniowie i uczennice otrzymali dwa wydrukowane

materiaty do analizy w domu. Pierwszy stano-
wit kopie zdjecia ze Statutu Kaliskiego, wedtug Artura
Szyka, ktore przedstawia typowe zawody wykonywane
przez Zydéw w okresie $redniowiecza. Drugi materiat
to krétka notatka o Statucie Kaliskim dostosowana
przeze mnie do wieku oraz mozliwosci uczniéw i uczen-
nic klasy V. Pierwsze zadanie polegato na zidentyfiko-
waniu zawoddw oraz zapisaniu ich nazw na odwrocie

kartki. Drugie — na przeczytaniu notatki i podkresleniu
zdan, ktore najlepiej wyjasniaja, czym byt Statut Kaliski.
Na wykonanie zadania mtodzi ludzie mieli tydzien (zaje-
cia odbywaty sie raz w tygodniu). Wybratam taki materiat,
poniewaz zdjecie/grafika/film przykuwaja uwage dziecka.
Z kolei krotka notatka potrafi w zwiezty sposob przekazac
najwazniejsze informacje, a jej analiza nie wymaga wiele
czasu. tatwos¢ zadania sprawia, ze wejscie w temat nie
jest zmudna praca i nastawia pozytywnie do jego pogte-
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biania na lekcji. Bytam przekonana, ze krétki, kolorowy
oraz ciekawy materiat zainteresuje wiekszos¢ uczniow
i uczennic. Nie pomylitam sie — niemalze cata klasa wyko-
nata zadanie.

Lekcja rozpoczeta sie wprowadzeniem dwdch pojed:
mniejszos¢ narodowa i mniejszos¢ etniczna. Nastepnie
zarysowatam plan pracy na lekcji oraz temat: Mniejszos¢
zydowska w Polsce od XI wieku do Il wojny swiatowe;.
Opowiedziatam dzieciom legende o poczatkach Zydow
w Polsce, a nastepnie powigzatam przestanie legendy
(Polska bedzie krajem, w ktérej mniejszo$¢ zydowska
zazna spokoju) ze Statutem Kaliskim, ktdry jest pierw-
szym formalnym dokumentem nadajacym przywileje tej
mniejszosci narodowej.

Nastepnie podzielitam klase na grupy i przeszli-
s$my w zespotach do gry narracyjnej W miasteczku Malki.
Gra przenosi uczestnikéw do Polski sprzed 100 lat,
gdzie zyje obok siebie wiele mniejszosci. Dzieci otrzy-
maty swoje plansze do gry. Na srodku sali, na stoliku,
zostaty ustawione artefakty oraz zdjecia, ktore uczniowie
i uczennice powinni obejrze¢/nazwac, aby przemieszczac
sie dalej w grze. Moja rolg byto wspomaganie ich w poru-

szaniu sie po planszy, ttumaczenie niektdrych poje¢, roz- -
wiewanie watpliwosci, udostepnianie przedmiotéw oraz -
opowiadanie o nich. Uczniowie i uczennice wspélnie -
musieli podjac¢ decyzje o nastepnym kroku w grze oraz )
przekazywac sobie informacje uzyskane z materiatow

zadanych do domu i tych z lekgji.

Metoda bardzo przypomina mi prace na ¢wiczeniach :

i konwersatoriach na studiach. Jestem zwolenniczka -
wspoétodpowiedzialnosci uczniéw za ich edukacje. Pra-
wie na kazdej lekcji podkreslam jej range w procesie

uczenia sie i znaczenie wspélnego wktadu w powodzenie
zajec. Metoda odwroconej lekcji bardzo mi sie podoba,
szczegblnie, ze uczniowie mogg weryfikowac wzajemnie
swoja wiedze, a teorie przetozy¢ na praktyke. Zajecia
prowadzone w ten sposéb nadajg nauczycielowi nowa
role: mentora lub moderatora procesu lekgcji. Lepiej tez
widze swoich ucznidéw, jestem bardziej uwazna na ich
sposodb uczenia sie oraz braki, rowniez w zakresie kom-
petencji miekkich. Wydaje mi sie, ze taka lekcja nie czyni
ucznidéw biernymi odbiorcami transmisji nauczyciela,
lecz wspottwércami swojej edukacji. Lekcja jest atrakcyj-
niejsza. Jedyna trudnoscia jest zadawanie pracy do domu,
poniewaz w koncepcji prowadzonych przeze mnie zajec
z zakresu kultury nie ma w ogdle prac domowych. By¢
moze lepiej przygotowywac bardzo okrojone porcje
materiatu do domu lub poswieca¢ 10 minut we wstepie
na poznanie nowych tresci, do wykorzystania podczas
zasadniczej czesci spotkania. Minusem zajec z wykorzy-
staniem gry i mozliwoscig swobodnego poruszania sie
jest duzy hatas, czasami zaktdcajacy zajecia w sasiedniej
sali.

Karolina Robak - absolwentka Uniwersy- :
tetu Jagiellonskiego; nauczycielka miano- |
wana w trakcie stazu na stopien nauczyciela .
dyplomowanego; bibliotekarka w Gdanskich :
™% Szkotach Autonomicznych; nauczycielka .
41 przedmiotu kultura w Gdanskiej Autonomicz-

nej Szkole Podstawowej w latach 2016-2022; -
: organizatorka wielu wydarzen kulturalnych, stale poszuku- -

- jaca ciekawych metod pracy z dzie¢mi i mtodziezg; mito$niczka -
. dobrej literatury oraz dtugich spacerow. [

Dostosowanie warunkéw edukacyjnych dla uczniéw zagro-
zonych niedostosowaniem spotecznym i niedostosowanych

* . o o .
DUSTISUHONE AN STURACYNYCS spotecznie w szkole podstawowej i ponadpodstawowej
(R UL ZAGESHTEH MERSISEMANEM ST
T REDGSTUSHRARNCA SPOLECINE Publikacja [dostepna nieodptatnie pod adresem: https://tiny.pl/c2wlm] skie-

N0 I FRAF I | 2 0 9 o 5 5
rowana jest do kadry pedagogicznej i ma na celu wsparcie w rozpoznawaniu

potrzeb i tworzeniu warunkéw edukacyjnych przyjaznych uczniom zagrozo-
nym niedostosowaniem spotecznym i niedostosowanym spotecznie w szkole
podstawowej i szkole ponadpodstawowej. Autorki Ewa Zabtocka i Aleksandra
Klesta, doktadajac wszelkich staran, zapoznaja czytelnika z charakterystyka,
funkcjonowaniem oraz srodowiskiem rodzinnym uczniéw zagrozonych nie-
dostosowaniem spotecznym i niedostosowanych spotecznie. Pokazujg m.in.
strategie pracy na rzecz tychze ucznidéw, zachecaja do zapoznania sie z roz-
nymi modelami pracy z uczniami ze zréznicowanymi potrzebami rozwojowymi
i edukacyjnymi w systemach edukacyjnych na swiecie. Zapraszamy do lektury.

Zrédto: www.ore.edu.pl
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O jesieni inaczej - lekcja z ttumaczenia z jezyka
hiszpanskiego na polski dla klasy VIII szkoty podstawowe]
I klas liceum

Anna Kwiatkowska

Po kilku latach prowadzenia podobnych do siebie
tematycznie zaje¢ zwigzanych ze swietem Dia de Los Muertos
pomyslatam, ze czas na odmiane. Jak przeprowadzic jesienna

lekcje na jezyku hiszpanskim w ciekawy sposéb?

eden z moich ulubionych polskich wierszy to Wspo-
Jmnienie Juliana Tuwima. Znalaztam w internecie,
w Antologii Poezji Polskiej wydanej w Meksyku, ttuma-
czenie tego wiersza na jezyk hiszpanski — pod tytutem
Recuerdo, autorstwa Luisa Melgarejo.

Podczas lekcji rozdatam uczniom hiszpanskie teksty
Recuerdo nie méwiac, ze jest to przektad polskiego wier-
sza i wyjasnitam, ze bedziemy ttumaczy¢ poezje.

Zaczelismy od podkreslenia rzeczownikéw. Mimo
ze tekst jest w pewnym stopniu
skomplikowany, rzeczowniki byty
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raczej proste do przettumaczenia (el otorio - jesien
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by¢ dziwne lub niezrozumiate, ],;;-__'1& d.«?/'ﬁ'fbi;i Voo Miwiarn Wigorem lekcja byta réwniez nauka
prébujemy opisac¢ to stowami, A pracy w grupach, a takze okazja
ktore sa nam bliskie. do zabawy i Smiechu podczas
Aby praca na lekcji przebiegata _ o ttumaczenia oraz odczytywania
sprawniej, przygotowatam pre- M*-th mem 36\ gotowych utwordw. Na koniec

zentacje dotyczaca vocabulario

i wyswietlatam jg stopniowo, kiedy widziatam, ze ucznio-
wie wykonali juz pewien etap pracy wtasnej zwigzanej
z ttumaczeniem, np. przetozyli pierwsza zwrotke. W wier-
szu pojawiaty sie formy czasu przesztego, ktérego jesz-
cze nie omawialismy, wiec jeden slajd mojej prezentacji
dotyczyt wtasnie tego zagadnienia.

Ciekawa okazata sie rozmowa o znaczeniu stowa las
mimosas — mimozy. Niektérzy uczniowie znali okresle-
nie, ze ktos jest mimozg, ale nie wiedzieli, jak wyglada
ten kwiat i ze nazywany jest réwniez nawtocia. Tu mozna
nawigza¢ do tytutu rozdziatu Przedwiosnia Stefana
Zeromskiego: Nawto¢ - to ten sam kwiat o delikatnych,
z6ttych lub biatych kwiatach.

postuchalismy réwniez wyko-
nania tego tekstu jako piosenki — w interpretacji Cze-
stawa Niemena.

Planujac podobne zajecia, mozna ograniczy¢ sie
do ttumaczenia trzech zwrotek, szczegdlnie w klasach
matematycznych. Lekcja ta sprawdza sie bardzo dobrze
w oddziatach humanistycznych - jest pewna odmiang
i ciekawa jesienng propozycja jezykowa.

Anna Kwiatkowska - nauczyciel jezyka hiszpanskiego w Uni-
- wersyteckim Liceum Ogolnoksztatcacym w Gdarisku.
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Ptaki w tworczosci ludowej jako zrédto inspirac)i

plastycznej na przyktadzie Nadlesnictwa Kolbudy

Anna Flis

Jaki to ptak? Wrézy pieniadze. / Zapowiada gosci. / Kradnie kosztownosci.
/ Przynosi wiadomosci. / Przynosi dzieci. / Zapowiada deszcz. / Wybiera sie
za morze. |/ Jest symbolem mitosci. / Przepowiada mrozy
i zamiecie $niezne. / Zapowiada zniwa. / Jest doktorem drzew. / Wrdzy
Smier¢ domownika. / Jest przyjacielem rolnikéw. / Bywa nazywany
trzesidupka. / Jest spragniony. / Straszy kaszubskie dzieci.

Na te i inne pytania poszukamy odpowiedzi w przekazach ludowych.

|<a2dy dzien jest dobry, aby zauwazy¢ naszych
skrzydlatych przyjaciét, bo jedne przylatuja,
inne odlatuja, a jeszcze inne pozostaja z nami
przez caty rok. S3 tez wyjatkowe dni w kalendarzu, takie
jak: 1 kwietnia — Miedzynarodowy Dzien Ptakow, 13 maja
- Dzien Ptakéw Wedrujacych, 31 maja - Dzien Bociana
czy 1i2 pazdziernika - Europejskie Dni Ptakéw. W prawie
wszystkich kulturach ptak jest postrzegany pozytywnie,
przede wszystkim jako symbol ludzkiej duszy. Zdarzaja
sie ptaki, ktore budza strach, sa ztowieszcze, jednak
w wiekszosci mamy do czynienia z pozytywnymi skoja-

perTE————y, |

rzeniami. Ptaki moga symbolizowa¢ Chrystusa, bywaja
tez atrybutami $wietych (np.: $w. Augustyna, $w. Tomasza
z Akwinu, $w. Ekspedy, $w. Huberta, $w. Marcina z Tours,
Sw. Jan Ewangelisty, $w. Franciszka z Asyzu oraz $w. Bene-
dykta z Nursji). Sa wszechobecne w sztuce - znajdujemy
ich wiele w przedstawieniach literackich, muzycznych
czy ikonograficznych. Przywotujg rézne skojarzenia, tacza
sfery natury, sztuki, nauki i wyobrazni. Ptaki moga by¢
zrodtem przezy¢ estetycznych poprzez swoéj Spiew, fine-
zje zachowan i wyglad. Madros¢ ludowa zawarta w przy-
stowiach to skarbnica przepowiedni, rad i wskazéwek.

y
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Fot. Archiwum szkolne
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Niektére z nich sa stwierdzeniami, komentarzami stanu
rzeczywistego, inne wydaja sie by¢ oznaka fatalizmu,
ale niemal wszystkie wpisuja sie w rytm pracy rolnika,
porzadek natury i zawieraja informacje pomagajace
mnozy¢ dobra i minimalizowac straty — daja wskazowki,
kiedy przystapi¢ do konkretnych dziatan rolniczych.
To efekt wieloletnich obserwacji przyrody, potwierdzo-
nych i wynikajacych z cyklu zycia (zob. Ptaki w literaturze,
kulturze, jezyku i mediach, Wydawnictwo Naukowe IKR(i)
BL, tom Ill, Siedlce 2020).

Ptaki sa obecne w mojej pracy dydaktycznej.
Stworzytam wystawe z wyrzezbionymi przez siebie
ptakami wystepujacymi w Nadlesnictwie Kolbudy. Przy-

Fot. Archiwum szkolne

gotowatam ksigzeczke edukacyjna z motywami ptakdw,
ktére wystepuja w przystowiach, legendach i przy$piewkach
(w tym takze kaszubskich) pt. Ptaki w twérczosci ludowej
jako Zrédto inspiracji plastycznej na przyktadzie Nad-
lesnictwa Kolbudy (z miejscem na twdrczo$¢ wtasna
ucznidw) z zapytaniem: jaki to ptak..? Uwazam, ze mozna
promowac Kaszuby i najblizszy region przez przyblizenie
przyrody, ktéra warto pozna¢, zachwycic sie oraz inspiro-
wac plastycznie, muzycznie i literacko. Sprzyja to ochro-
nie srodowiska poprzez wychowanie w ekologii oraz
budowaniu poczucia tozsamosci i zwigzku z konkretnym
miejscem. Uczniowie nie znali porzekadet ani symboli
zwiazanych z ptakami. Moj projekt pozwoli zachowa¢
ciggtos¢ miedzypokoleniowa i zaciekawi mtodych ludzi
madroscig naszych przodkow, ktérzy zyli w zgodzie z przy-
roda. Uczniowie na lekcji plastyki rysowali ptaki i robili
ptaki-cudaki - do kawatka patyka przyklejali pidrka
przy dzwiekach wyspiewanych przez ptaki oraz przy zaba-
wie z nasladowaniem ptasich treléw. Ludzie czuja sie
spokojniejsi, gdy stysza ptaki, poniewaz przez tysigce
lat ptaki spiewaty, gdy byty bezpieczne, a kiedy przesta-
waty, byt to powdd do niepokoju. Ptaki sa naturalnym
budzikiem - zaczynaja odzywac sie o swicie, a ich gtosy
stymulujg nasz umyst (zob. 0. Drenda, Cwierkac, $wistac¢
i pimpili¢, Kwartalnik ,Przekrdj”). Dzieci wykazuja wraz-
liwos¢ na bodzce ptynace z otaczajacego nas swiata.
Przyroda i kontakt z nig inspiruje do tworczosci plastycz-
nej, jest forma terapeutyczng, tagodzi emocje i sktania
do antropologicznej refleksji nad podstawowym zagad-
nieniem w etnologii: relacjg pomiedzy kulturg a natura.

Na przestrzeni wiekdéw przez obserwacje ptakow
na polskiej wsi powstato wiele dziet artystycznych, meta-
for i przystow. Ptaki fascynowaty cztowieka spiewem,
barwnym upierzeniem i umiejetnoscia latania; te nie-
bianskie istoty byty tacznikiem miedzy Swiatem zywych
i umartych. Przepidrka to ptak nieroztacznie zwigzany
ze zniwami; sokét, kukutka, i sowa pojawiaja sie w pie-
$niach mitosnych; w tradycyjnych utworach wystepuja:
stowik, skowronek, wrona...

Fot. Archiwum szkolne
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Bocian - zwiastun wiosny i wszelkiego dobrodziejstwa. No, kiedy tyle
byto stworzone réznych stworzen, to Panu Bogu sie wydawato, ze te
gady sqg brzydRie, niepotrzebne. | zebrat wszystRie do olbrzymiego wora,
skérzanego i polecit [...] bocianowi, Zzeby zanidst do przepasci i rzucit,
zeby to nigdzie sie nie roztazito. Ale bocian byt ciekawy, co to tak sie rusza,
tam w Srodku? Leciat, leciat, ale wreszcie byt zmeczony. Usiadt i mowi:
«Zrobie matg szparke i zobacze, co to jest». Zaczgt dziobem rozmotywac
tam ten, ten wor i jak sie to pézniej rozleciato, worek sie rozwigzat i to sie
rozleciato. Bocian zaczgt tapac - to na nic, nic nie pomogto. | od tamtego
czasu gady sg na swiecie. [...] no i wtedy styszy gtos: «Bocianie! Méwitem,
7e masz nie oglgdac do worka, a ty sie [...] nie postuchates». | bocian sie
zawstydzit, i nogi zrobity sie czerwone, i dziéb ze wstydu. | zbiera te gady
do dzisiejszego dnia i do korica Swiata bedzie zbierat. Powszechnie znane
oraz przekazywane dzieciom (zazwyczaj przez osoby starsze) sa opowiesci
0 tym, ze bociany przynosza dzieci. Na Kaszubach moéwi sie: Gdy spotka
go krzywda, to poleci do storica po ogieri i na skrzydtach go sprowadzi.
A takze: Widzisz bociana w wodzie, nie mysl o pogodzie.

Skowronek - sprzymierzeniec rolnikéw. Od dawna tez wigzano tego ptaka
z pracg na roli, wierzono, ze Bog stworzyt go z grudki ziemi, na ktéra padt
pot Adama; pierwszy cztowiek podniost ja do gdry, podrzucit i zaswiergo-
tat ptaszek, aby swoim pieknym $piewem umila¢ rolnikowi jego trudna
prace. Wedtug opowiesci miato sie to wydarzy¢ wtedy, gdy Adam opuscit raj
i musiat ciezko pracowac. Skowronek od tej pory jest przyjacielem rolnikéw.
Jaskotki - wrozyty o pogodzie. Jesli lataty wysoko, wrézyto to dobra
pogode. Natomiast jesli poruszaty sie nisko nad ziemig, to miat spasc
deszcz. W gospodarstwie, w ktérym gniezdza sie jaskotki, zawsze miato
sie darzy¢ i panowac szczescie. Gdy jaskotka loty zniza, deszcz sie do nas
zbliza. Méwity jaskotRi, ze niedobre sq spotRi.

Puszczyk - symbol madrosci i nauki. Puszczyk, gatunek z rzedu séw, byt
postrzegany jako ptak tajemniczy i napawajacy groza. Swoim krzykiem
mogt zwiastowac¢ dobre lub zte nowiny. Gdy w pohukiwaniu puszczyka
ustyszano stowo pdjdz, oznaczato to Smieré — gtos ten miat zabiera¢ kogos
na drugi brzeg. Gdy za$ w gtosie ptaka styszano powij lub kotys, oznaczato
to cigze i narodziny dziecka. W wielu ludowych opowiesciach sowa jest
symbolem madrosci i nauki. Generalnie przewazato jednak pierwsze sko-
jarzenie — ptak ten byt utozsamiany ze $miercig oraz strachem. Potegowaty
to okolicznosci, w jakich spotykano i styszano puszczyka: noc, tajemnicza
sceneria, zadrzewione cmentarze, opuszczone gospodarstwa itp. Sowa
na dachu kwili, umrze¢ Romus po chwili. Sowa mgdra gtowa.

Kukutka - ptasia wrozbitka, zwiastun wiosny i pieniedzy. Kukutka zaj-
muje szczegblne miejsce w polskiej kulturze tradycyjnej. Na wschodnich
terenach zwana jest zazula lub zazulka. Budzita w cztowieku lekki nie-
pokoj, przypuszczano takze, iz ma szczegdlny dar wrozenia. Do dzis dos¢
powszechnie panuje przekonanie, ze pierwsze wiosenne kukanie tego
ptaka moze zapewni¢ obfitos¢ pieniedzy — jesli cztowiek ma przy sobie
cho¢ jedna monete. Kukutka swoim gtosem moze rowniez przepowiedziec,
ile lat zycia pozostato cztowiekowi.

Sroka - przynosi wiadomosci i zwiastuje gosci; ztodziejka kosztownosci.
Sroka jest postrzegana jako inteligentny, sprytny, a wrecz przebiegty ptak.
Potrafi wykras¢ z gospodarstwa btyszczace, zazwyczaj cenne przedmioty.
Wedtug wierzen skrzeczaca sroka informuje o przybyciu gosci lub maja-
cych nadejsc¢ istotnych wydarzeniach. Ztapac dwie sroki za ogon.
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Kruki i wrony - budzity niepokdj. Kojarzyty sie ze $mier-
cig, zatoba i wojng ze wzgledu na chrapliwy gtos oraz
czarne upierzenie. Uwazano ich obecnos¢ za zta wrozbe.
Kruk kRrukowi oka nie wykole. Jesli wszedtes miedzy
wrony, musisz kRrakac jak i one.

Orzet bielik - szlachetny wojownik. W wiekszo-
$ci panstw uznawany jest za wyjatkowo odwaznego;
synonim wojownika, ptaka krélewskiego. Pojawit sie
w godtach narodowych wielu krajéw. Lech, Czech i Rus:
Niezwykty widok zachwycit braci, szczegdlnie zas ujgt
serce Lecha. Na jednym z pagdrkéw bracia dostrze-
gli ogromny, roztozysty dgb, a na nim swoje gniazdo
zbudowat biaty orzet. Ten piekny ptak, na widok zbliza-
jacych sie ludzi, rozpostart skrzydta i wzbit sie w powie-
trze. Rus pochwycit za tuk, jednak Lech powstrzymat go,
gdyz uznat to za znaR, by tu o0sigsc na state i zatozyc
swdj grod. Biaty orzet, ktdrego widziat na tle zachodzg-
cego purpurq storica, obrat sobie Lech za godto pan-
stwa, zas gréd, ktdéry zbudowat w tym miejscu, nazwat
Gnieznem.

Drozd - meteorolog. Od wiekdéw w Europie wierzono,
ze $piew drozda zwiastuje deszcz.

Gotab - symbol mitosci i pokoju. Uwazany za postanca
dobrej nowiny. Kochajg sie jak dwa gotgbki.

tabedz - symbol mitosci, tajemnicy, smutku i piekna.
Z tym swoim milczacym, tajemniczym i petnym wdzieku
spojrzeniem, zajmuje wazne miejsce w kaszubskiej
literaturze. Kaszubska legenda: (..) Barmin uwiezit
Damroke w Zamkowej Gorze... Burza trwata caty dzien.
Szczegdlng trwoge budzita w mieszkance zamkowej
wiezy Damroce. Nagle Damroka ustyszata wielRi szum
i z trzaskiem otworzyty sie okna. Na srodku komnaty
stanety dwa tabedzie. Ksiezniczka domyslita sie, kto je
przystat. Usiadta na jednym z nich, objeta za szyje i trzy-
mata z catych sit. Ptaki uniosty sie w powietrze. Szum
zaniepokoit zatoge zamRu. Kilku wojownikéw wybie-
gto na podwdrze. Gdy Barnim ujrzat ptaki, natychmiast

DUKACJA POMORSKA

rozkazat do nich strzela¢. «Uwazajcie na Damroke!
Nie zrébcie jej Rrzywdy!» probowat przekrzyczec wichure.
Ale ptaki mknety jak zaczarowane i szybko znalazty sie
poza zasiegiem strzat. Niedtugo potem burza ucichta.
Pod wieczdr Darostawa ujrzata na niebie upragniony
widok, nadlatywaty dwa tabedzie, a z nimi DamroRa.
Séjka - jest strazniczka lasu. Ostrzega przed intruzem.
Wybiera sie jak séjka za morze.
Jemiotuszka i gil - zapowiadaty ochtodzenie, mrozy
oraz zamiecie $niezne.
Przepiorka - jej gtos odczytywano jako sygnat do roz-
poczecia zniw. PrzepidreczRi spiewanie, deszczu zwia-
stowanie. Uciekta mi przepiéreczka w proso, a ja za nig,
nieboraczek, boso...
Wrébel - Lepszy wrébel w garsci niz gotgb na dachu.
Dzieciot - jest doktorem drzew.
Kaczka - Kiedy kaczka pleszcze, na pewno bedg deszcze.
Kos - Gwizdze na jedling, jutro nas deszcz nie minie.
Pliszka siwa - nazywana pastuszka/trzesidupka. Lata
blisko zwierzat gospodarskich na pastwisku. Kazda
pliszka swéj ogonek chwalli.
Kania - postrach niegrzecznych dzieci. Jest wiecznie
spragniona i sprowadza na manowce. Kania - rude,
wredne ptaszysko. Tak mawiajqg. Ciggle spragnione,
lata wokétko i wota: ,piii¢”. Dobrze mu tak, niech ma
za swoje. Bo kiedys, przed laty, jak nastata susza,
to leniwy ptak nie chciat poméc. Poszty zwierzeta
do Pana Boga, prosic¢ o wode. Dobry Bog wskazat miej-
sce, gdzie nalezy kopac studnie. | kopaty wszystkie zwie-
rzeta, zgodnie... Wszystkie oprécz kani, kRtdrej sie nie
chciato. Méwita, ze nie chce sobie ndg pobrudzi¢. | uka-
rat jg Bdg, skazat na wieczne pragnienie. Bo rudzielec
moze pic¢ wode, ale tylko tg, ktéra po deszczu zbiera sie
w szczelinach kamieni. Zadnej innej. Cierpi wiec ptaszy-
sko, gdy nie pada przez dtuzszy czas. Uciekajcie dzieci,
bo kania na was leci!

Zrédto Wikipedia

Anna Flis — nauczyciel plastyki w Szkole Podstawowej w Kowalach, aktorka i rzezbiarka; jej pasjg jest rzezba w drewnie,
zdjecia prac mozna zobaczy¢ w kwartalniku ,,Neony — Tozsamos$¢”; wcigz poszukuje nowych metod pracy, ktére bytyby

dla ucznioéw terapig przez sztuke.

Zeszyt lekturowy — cz. |l
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Ukazat sie Zeszyt lekturowy dla klas IV-VI. Jezyk polski dla obcokrajowcdw i nie tylko. Mozna
go pobieraé bezptatnie ze strony Fundacji Razem w Polsce: https://tiny.pl/c2p86. Piekne
sketchnotki przygotowat niezwykle uzdolniony duet: Iza Banaszczyk i Marta Jankowska.
Zadania glottodydaktyczne opracowat zespot w sktadzie: Ola Dobke, Iwona Skorecka, Kata-
rzyna Swystun i Wojciech Koztowski. Autorom gratulujemy publikacji, a Panstwa zachecamy

S.K-M.
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Zapraszam do teatrzyku kamishibal

Tatiana Synowiecka

Czytelniczki i czytelnicy ,Edukacji Pomorskiej” to z pewnoscia nauczycielki
I nauczyciele obeznani z nowinkami dydaktycznymi,
jednak na wypadek, gdyby ten artykut wpadt w oko nowicjuszom, zaczne
swoj tekst od krétkich informacji wstepnych o teatrzyku kamishibai.
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Troche historii
Ta popularna obecnie w polskich szkotach forma wzbo-
gacania czy uatrakcyjniania procesu edukacyjnego naro-
dzita sie w Japonii juz w XIl w. Wedrowni mnisi buddyjscy
tworzyli papierowe lub jedwabne rulony czy tez plansze,
na ktérych znajdowaty sie rysunki zawierajace poucza-
jace historie, ktorych odbiorcami byli niepiSmienni
wiesniacy. Przez kilka stuleci sztuka ta byta zapomniana
i odrodzita sie na poczatku XX w., kiedy kino dzwiekowe
odestato do lamusa filmy nieme, co oznaczato utrate
pracy dla lektoréw zatrudnianych przy ich wyswietlaniu.
Znalezli oni sobie nowe zajecie: objezdzali wsie, miasta
i miasteczka na rowerach, na ktérych umocowane byty
drewniane skrzynki stanowiqce teatrzyk. Zatrzymywali
sie w dowolnym miejscu sprzyjajacym zebraniu sie grupy
ludzi, obwieszczali swoje przybycie, otwierali drewniane
pudto przymocowane do roweru i spektakl sie rozpoczy-
nat. Przyciagali na swoje wystepy takze poprzez sprzedaz
drobnych stodyczy, jednak najwiekszy entuzjazm widowni
wywotywaty opowiadane przez nich z odpowiednia doza
dramatyzmu ciekawe historie, nierzadko inspirowane
japonskim folklorem. Dos¢ intensywny rozwdj teatrzy-
kéw obrazkowych przypadt na lata kryzysu: dla jednych
byt okazja do skromnego zarobku, a dla innych - do nie-
zbyt kosztownej rozrywki. Po Il wojnie Swiatowej uliczne
teatrzyki staty sie forma integracji spotecznej, dawaty tez

Fot. Archiwum szkolne

chwile radosci i wytchnienia straumatyzowanemu spote-
czenstwu, a gdy dostrzezono ich edukacyjny oraz wycho-
wawczy potencjat, zawigzaty sie pierwsze stowarzyszenia
upowszechniajace te sztuke. Na przetomie XX i XXI w.
papierowym teatrem zainteresowali sie nauczyciele w wielu
miejscach na Swiecie, takze w Polsce.

Czym jest teatrzyk kamishibai?

Na teatrzyk sktada sie drewniana, otwierana skrzynka
oraz plansze z ilustracjami po jednej i napisami po drugiej
stronie, inaczej nazywane kartami narracyjno-obrazko-
wymi. Istotne technicznie jest to, ze na odwrocie ilustra-
cji nr 1. jest tekst do ilustracji nr 2. itd. — wiec musza by¢
one zawsze odpowiednio utozone. Pudetko ustawia sie tak,
by widzowie ogladali rysunek. Prowadzacy widzi miniature
ilustracji oraz odczytuje umieszczony z tytu napis, ktory sie
do niej odnosi. Jedna historia sktada sie zazwyczaj z kilku-
nastu arkuszy, skrzynka jest przenosna i lekka — mozna ja
bez problemu zabra¢ do sali lekcyjnej i ustawi¢ w dowol-
nym miejscu.

W Polsce istnieja formalne i nieformalne grupy pro-
mujace teatrzyk kamishibai, nauczyciele mogg szkoli¢ sie
w zakresie stosowania na lekcjach tej metody w osrod-
kach doskonalenia zawodowego (ja bratam udziat w inspi-
rujagcym spotkaniu z panig Dominika Ringwelskg z PCEN
w Gdansku), a w Internecie jest mnostwo materiatow
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pomocniczych. Wsrod pedagogow siegajacych po teatrzyk domi-
nuja nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej, swietlicy szkolnej
czy biblioteki oraz polonisci, anglisci (dostepne sg plansze
po angielsku), a nawet pedagodzy oraz terapeuci. Gotowe
zestawy mozna kupi¢ od kilku wydawnictw obecnych na rynku
ksigzek i pomocy naukowych.

Walory edukacyjne

Kiedy nasi uczniowie sg widzami teatrzyku, mimo ze pozo-
staja dos¢ bierni, nabywaja cennych umiejetnosci: trenuja
skupianie i utrzymywanie uwagi, stuchaja wzorowego odczy- : ;
tania tekstu, pobudzaja swoja wyobraznie, ucza sie $le- \ N “";_'_”:f':_'
dzi¢ fabute i dostrzegac jej logike, a takze wyrdzniac inne AR - : T‘r = 1..,_,',.
elementy Swiata przedstawionego. W trakcie oméwie- g
nia mini spektaklu dzieci doskonalg umiejetnos¢ wypo-
wiadania sie, wyrazania wtasnej opinii, argumentowania,
np. co im sie podobato lub najbardziej zaintrygowato.
Za namowa nauczyciela mogg tez pokusic sie o dziatania twor-
cze: stworzenie alternatywnej wersji opowiesci lub jej dalszego
ciagu.

Innego rodzaju korzysci nasi podopieczni odniosg, gdy sami
sprobuja zaprezentowad teatrzyk, np. udoskonala technike
czytania z uwzglednieniem tempa, gtosnosci, dykgji, ekspres;ji
itp. Przy prezentacji dobrze znanego tekstu, np. basni, odwazni
i chetni uczniowie moga nie czyta¢ gotowych napisow tylko
improwizowac. | tu tez otwiera sie pole do popisu, gdyz w gre
wchodzi w miare wierne odtworzenie fabuty wtasnymi stowami
lub jej zmodyfikowanie, np. poprzez wprowadzenie elementéw
komizmu czy stylizacje jezykowa.

Najbardziej angazujacym wydaje sie jednak stworzenie
przez ucznidw i zaprezentowanie wtasnej historii — jest to moz-
liwe, gdyz wydawnictwa oferuja w sprzedazy czyste plansze
z odpowiednio sztywnej tektury w formacie A3. Praca nad takim
projektem wymaga podziatu czynnosci miedzy mniejsze grupy,
wiec uczy takze wspotpracy i odpowiedzialnosci za powierzone
zadanie.

Wszystkie rodzaje aktywnosci ksztattujg potrzeby kulturalne
dzieci oraz rozwijaja ich wrazliwos¢ na sztuke. Mali widzowie
czy tworcy teatrzyku kamishibai moga by¢ w przysztosci zapa-
lonymi teatromanami lub teatralnymi artystami.

Fot. Archiwum szkolne

Fot. Archiwum szkolne

Opis szkolnego przedsiewziecia
Szkota Podstawowa nr 86 w Gdansku-tostowicach, w ktorej
pracuje, nosi od kilku lat zaszczytne imie profesora Jerzego
Sampa, ktory byt historykiem, znawca kultury Gdanska i Pomo-
rza, wyktadowca Uniwersytetu Gdanskiego, publicysta, pisarzem
oraz autorem pieknych legend, np. zebranych w tomie pt. Uczta
stulecia. Co roku 23 marca, w rocznice jego urodzin, obchodzimy |
Dzien Patrona. Staramy sie zaproponowac uczniom atrakcyjne,
angazujace dziatania. W minionym roku szkolnym klasy V
pod okiem polonistek i nauczycieli plastyki przygotowaty plan-
sze do teatrzyku kamishibai na podstawie wymienionego powy-
zej zhioru legend.

Kazda klasa otrzymata do opracowania inny tekst — w przy-
padku moich ucznioéw byt to utwér Zaby i kruk. Najpierw na lek-

Fot. Archiwum szkolne
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cji j. polskiego odczytalismy i omowilismy tekst, a nastepnie
stworzylismy ramowy plan wydarzen sktadajacy sie
z ok. 10 punktéw. Nastepnie podczas zaje¢ warsztatowych
uczniowie zostali podzieleni na pary — kazda para miata
za zadanie narysowac ilustracje do jednego punktu planu
(nalezy tez pamietac o stronie tytutowej!). Przed przysta-
pieniem do dziatan plastycznych poczyniono uzgodnienia,
dzieki ktorym catos¢ uzyskata spojnosc wizualng — gtéwne
postacie, ktore wystepuja na kilku kartach, musza miec
z grubsza podobny wyglad (sylwetka, wtosy, twarz, stroj);
jesli na kilku kartach akcja dzieje sie w tym samym miej-
scu, tez trzeba ustali¢ elementy i kolory powtarzalne. Dzieki
pani plastyczce uczniowie poznali techniczne zasady two-
rzenia plansz — nalezy zwrdci¢ uwage, ze skrzynka teatrzyku
ma boczne obramowania, wiec rysunek musi je uwzgled-
niac, istotne szczegdty nie moga by¢ przez nie zakryte. Inna
wazna sprawa to zastosowanie tych samych materiatow
plastycznych: podobnych kredek czy pisakéw.

Rysowanie trwato przez dwie godziny. W niektdrych
parach trafity sie duze talenty plastyczne, dzieki ktérym
efekt koncowy byt dos¢ profesjonalny, inne obrazki urze-
katy dziecieca prostota. Po drugiej stronie plansz umiesci-
liSmy odpowiedni kilkuzdaniowy tekst powstaty na bazie
planu wydarzen, uwzgledniajacy szczegoty rysunku. Przy-
znam, ze przyporzadkowanie tekstéw do odpowiednich
plansz sprawito mi troche ktopotu, ale uczniowie zatapali
system numeracji i wszystko sie nam udato. Gotowe obrazki
zostaty zalaminowane, zeby nie brudzity sie ani nie nisz-
czyty, a na koniec otrzymaty naklejki z kolejnymi numerami,
zeby byto tatwo uporzadkowac zestaw przed prezentacja.

Kiedy komplet byt gotowy, chetni uczniowie dobrali sie
w trzyosobowe grupy i rozpoczeli préby do zaprezento-
wania teatrzyku. Mini spektakle odbyty sie: na zebraniu
rodzicow, w sekretariacie szkoty, w kilku klasach mtod-
szych — piatoklasisci chetnie odwiedzali swoje wycho-
wawczynie z klas I-11l i zabawiali mtodsze dzieci. Pierwsze
wystepy byty nieco nieporadne, jednak z czasem aktorzy
nabierali wprawy i pewnosci siebie, z coraz wieksza swo-
boda prezentowali gdanska legende, wprowadzali nawet
drobne improwizacje. Mtoda widownia byta petna podziwu

dla starszych uczniow, z zaciekawieniem ogladata wystep,
a po nim zadawata pytania i prosita o pokazanie plansz
— matym widzom drewniana skrzynka ze zmieniajacymi
sie obrazkami wydata sie iscie magiczna. Teatralne czary
zadziataty!

Podsumowanie

Zachecam wszystkich nauczycieli polonistéw do wyko-
rzystania teatrzyku kamishibai na swoich lekcjach. Jest
to atrakcyjna forma edukacji, realizujaca cele i zadania
ujete w podstawie programowej, chociazby w zakresie
ksztatcenia kulturowego i jezykowego czy tworzenia wypo-
wiedzi. Wartosciowe jest zaréwno skorzystanie z gotowych
zestawow, jak i stworzenie wtasnego — moze on miec tres¢
nie tylko scisle literacka; sadze, ze udatoby sie opracowac
historie, dzieki ktérym uczniowie zrozumieja zasady uzy-
wania znakow interpunkcyjnych albo utrwalg sobie nazwy
czesci mowy lub przypadkow. Teatrzyk kamishibai Swietnie
tworzy okazje do nabywania i utrwalania wiadomosci,
angazowania uczniéw oraz wyzwalania ich kreatywnosci.
W przypadku projektu zrealizowanego w naszej szkole
udato sie takze osiagnac¢ cele wychowawcze: zapoznac
z tworczoscia patrona, zintegrowad uczniow i zachecic ich
do poznania lokalnej tradycji oraz kultury. Chodzi mi tez
po gtowie mysl o stworzeniu zestawu plansz na lekcje
wychowawcza - uczniowie mogliby sami zaproponowac
temat historii, ktora dotyczytaby spraw dla nich waznych
i wartych przedstawienia.

Mam nadzieje, ze ten krotki tekst zainspiruje czytelni-
kow do zorganizowania spektaklu z drewnianego pudetka.
Moze o swoich pomystach i doswiadczeniach z papierowym
teatrem napisze matematyk lub historyk? Polonisci wcale
nie maja monopolu na ten sposéb pracy z uczniami.

Tatiana Synowiecka - nauczycielka dyplomowana jezyka pol- *
- skiego w Szkole Podstawowej nr 86 im. prof. Jerzego Sampa :
- w Gdansku; mitosniczka ksigzek oraz filmow, rowerzystka -
“i fanka kot6w. .

Fot. Archiwum szkolne
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20-lecie matury miedzynarodowej w Gdansku

Urszula Chmielewska, Anna Ortowska

2)

MATURY

S CDEFR A RO DT

W czerwcu 2023 r. obchodzilismy w gdanskiej Topoldwce
20-lecie matury miedzynarodowej,

ktora stanowi czes¢ programu edukacyjnego stworzonego
przez International Baccalaureate,

czyli Fundacje Genewskg powstatg w 1968 r. w Szwajcarii.

onad 20 lat temu — w maju 2003 r. - w Ill Liceum

Ogolnoksztatcacym im. Bohateréw Westerplatte
w Gdansku maturzysci IB World School No. 001309 zda-
wali egzaminy maturalne. Pierwszy rocznik liczyt 22 osoby
i byt nauczany przez 19 nauczycieli. W 2023 r. mielismy
juz 67 absolwentow wyksztat-

conych przez 44 nauczycieli. poczqtki byty emocjonujgce. Bardzo duzo

lopment and recognition manager IB), a takze od Mar-
szatka Wojewddztwa Pomorskiego, Dyrektora Wydziatu
Strategii i Nadzoru Pedagogicznego Pomorskiego Kura-
torium Oswiaty, Prezydentki Miasta Gdanska i wielu
wspotpracownikoéw oraz przyjaciot naszej szkoty z kraju
i zagranicy. Wystucha-
liSmy przemdwien pan:

Na przestrzeni lat Topoléwka pracy i nieprzespane noce, ale to inne podejscie Matgorzaty Mroczkowskiej

przyczynita sie do rozwoju
International Baccalaure-
ate, np. tu powstato Stowa-
rzyszenie Szkét IB w Polsce.
Nasi absolwenci robia kariery
naukowe i artystyczne, pracuja w roznych sektorach
gospodarki, prowadzg dziatalnos¢ ekologiczng, spoteczna
i polityczna.
Swietowalismy 20. rocznice

matury miedzynarodowej, \y programie IB doceniatam sfokusowanie
ne obchody: |, autonomicznym i Rrytycznym, opartym

organizujac oficjal
dwudniowg Konferenc
Theory of Knowledge
myslenie krytyczne, festiwal .
talentow uczniéw 111 Liceum P77 mtodych ludzi...
Ogolnoksztatcacego w Gdan-
sku pod hastem Nasza pasja
jest naszq sitg oraz bal dla gosci, absolwentéw i pracow-
nikdéw szkoty w restauracji Progres, wspotprowadzonej
przez absolwentke Il LO w Gdansku. Przygotowalismy
rowniez jubileuszowg publikacje prezentujaca dorobek
minionych ponad 20 lat pracy w systemie IB w Topolowce.
Podczas oficjalnych obchodéw odebralismy gratulacje
od wtadz International Baccalaureate, w tym Dyrektora
Wydziatu Rozwoju i Uznawalnos$ci programu IB (Deve-

do nauczania matematyki byto inspirujace...

I€ o fakty i dane rozumieniu $wiata oraz mozliwos¢
doswiadczania wspotpracy i wolontariatu

Ewa Furche, rodzic absolwenta 1B

- dyrektorki Il LO, Grazyny
Bogusz - emerytowanej
Matgorzata Mroczkowska, dyrektorki i inspiratorki

nauczyciel 1B, dyrektor [ LO w Gdansku przystgpienia do pro-

gramu miedzynarodowej
matury oraz Aliny Spychaty - pierwszej koordynatorki
IB w Topoldwce. Zastuzeni dla programu IB nauczyciele
otrzymali jubileuszowe nagrody. ObejrzelisSmy pre-
zentacje multimedialng
pokazujaca najwazniejsze
sukcesy uczestnikéw pro-
gramu IB w naszej szkole.
Uroczystos¢ prowadzity
tegoroczne absolwentki
programu IB w Topo-
lowce, a uSwietnity j3
fantastyczne wystepy
cztonkdéw Klubu Muzycznego — absolwentéw i uczniow
naszej szkoty. Profesjonalne, petne pasji wykonania
Ody do radosci, Warriors oraz We are the world wywo-
taty podziw i entuzjazm publicznosci. Spotkanie w auli
szkoty zakonczyt inaugurujacy naukowa konferencje
wyktad Richarda Simsa - doktora filozofii i kognitywistyki,
wyktadowcy Theory of Knowledge, trenera i egzamina-
tora Organizacji Matury Miedzynarodowej IBO. Oficjal-
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Czym jest IB Diploma Programme?

T Matura miedzynarodowa IB to uznawany na catym swiecie dwuletni

; kurs dyplomowy skierowany do licealistéw — obejmuje ostatnie dwie

klasy, Il 1 IV. Wybrane przez ucznia przedmioty sa nauczane w jezyku
angielskim (z wyjatkiem jezyka polskiego).

Uczen Topoldwki, ktéry planuje podejs¢ do matury miedzynaro-
dowej, najczesciej zaczyna edukacje w szkole sredniej od klasy pre-
-IB. To dwie pierwsze klasy liceum, podczas ktorych realizuje polska
podstawe programowa, a dodatkowo - 6 przedmiotow nauczanych
dwujezycznie. W drugiej klasie przygotowawczej pojawiaja sie przedmioty, ktére pozwola na ptynniejsze przejscie
do petnego systemu IB, np. metody zdobywania wiedzy i uczenia sie (TOK) czy elementy indywidualnego programu
rozwoju osobistego (CAS).

Co wyrdznia program?
miedzynarodowej Program m.a.tu‘ry miedzynlarodoweji
w Topoléwce otworzyt mi = - == IB-DP umo;hvwa harmonijny rozwéj
nie tylko okno na kariere I.'ﬁ, St | |akademicki orazhspol’c(eczr[]y Ucana’
g i %8 0 LiCEUM propagujac cechy okreslone jako
Cvisyfesot\l/?\/%(iledﬁ]rzr?gfej 5 profil ucznia 1B, na przyktad cie-
wyobrazni i marzefi... kawos¢ Swiata, krytyczne myslenie
oraz otwarty umyst. W wymiarze
praktycznym absolwenci programu
maja utatwionga sciezke aplikowa-
nia na uczelnie zagraniczne, z kt6-
rych wszystkie honoruja dyplom IB.
Dyplom ten jest réwniez uznawany
przez wszystkie uczelnie polskie.

Program matury

dr Michat Kucewicz, absolwent IB

nym uroczystosciom towarzyszyty
symultanicznie prezentacje osiagnie¢ 7
absolwentow i ucznidw, pokazy réz- sd ||
norodnych talentéw oraz sprze- | T

II..
1

daz pamiatek, w tym jubileuszowe;j
publikacji. Wieczorem odbyt sie bal
- spotkanie przyjaciét Topolowki,
zaproszonych gosci, nauczycieli, pra-
cownikéw szkoty i pokolen wycho-
wankdéw 1B World School No. 001309.

Jak zorganizowana jest nauka

w systemie IB DP?

Kazdy uczen indywidualnie decy-
duje sie na swdj plan nauki poprzez
wybranie po jednym przedmio-
cie z nastepujacych grup: litera-
tura jezyka ojczystego (j. polski,
j. angielski), nauka jezyka obcego

Byt to niezapomniany wieczér, peten
wzruszen oraz dobrej zabawy w Pro-

gresie, bo wtasnie rozwoj i postep
to nasze niezmienne idee.

Fot. Archiwum szkolne
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(j. angielski, j. niemiecki, j. francuski, j. hiszpanski),
nauki spoteczne (ekonomia, geografia, historia, psy-
chologia, ESS - Environmental Systems and Socie-
ties, przedmiot interdyscyplinarny, taczacy ekologie
i geografie), nauki eksperymentalne (biologia, chemia,
informatyka, fizyka, ESS), matematyka (realizowana
na trzech poziomach trudnosci), sztuka (visual arts -
sztuki wizualne) lub wybdr innego przedmiotu z grup
2-4 (z wyjatkiem literatury jezyka ojczystego, wszystkie
przedmioty nauczane sa w jezyku angielskim).

Jakie sa wymagania?

Wybierajac przedmioty, uczniowie okreslaja poziom — HL
(rozszerzony) lub SL (podstawowy), na jakim beda sig ich
uczy¢. Zalecana jest realizacja 3 przedmiotdéw na kazdym
z poziomdw. Przedmioty na poziomie HL realizowane
s3 w wymiarze 6 godzin w tygodniu, a na poziomie SL
- 4 godzin. 2 godziny w tygodniu to lekcje przedmiotu
teoria wiedzy - Theory of Knowledge. TOK to przed-
miot interdyscyplinarny i zarazem ponad dyscyplinami.
Przedmiotem zainteresowania TOK-u jest ogélnie rozu-
miana wiedza, ktéra uczniowie badaja z wielu per-
spektyw, m.in. osobistej, kulturowej, psychologiczne;j
oraz etycznej. Celem przedmiotu jest doskonalenie
umiejetnosci myslenia krytycznego i analitycznego oraz
postugiwania sie wiedzg juz zdobyta na przedmiotach
szkolnych. Kazdy uczen IB DP realizuje program CAS
(Creativity, Activity, Service), czyli indywidualny program
rozwoju osobistego. W ramach CAS uczniowie organi-
zuja i podejmuja dziatania o charakterze spotecznym,
artystycznym oraz sportowym (fizycznym). Przyktadowo,
uczniowie realizuja wolontariat, rozwijaja lub odkrywaja
swoje zainteresowania i pasje oraz dbaja o kondycje
fizyczna. Prowadza takze dziennik refleksji, w ktérym
opisuja swoje dziatania i analizuja ich wptyw na nich
samych. Dodatkowo, kazdy uczen pisze z wybranego
przedmiotu Extended Essay — akademicka prace badaw-
€za na 4 000 wyrazéw, a takze realizuje grupowy pro-
jekt badawczy z zakresu nauk eksperymentalnych - the
Group 4 Project.

Fot. Archiwum szkolne
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Biuletyn Pomorskiego Centrum Edukacji Nauczycieli w Gdansku

Dlaczego warto?

Program matury miedzynarodowej
adresowany jest do os6b pracowi-
tych, systematycznych, sktonnych
do poswiecen oraz petnych entu-
zjazmu i ciekawych pomystéw.
Realizacja programu to droga
odkrywania wtasnych mozliwosci,
pokonywania stabosci oraz otwar-
cia sie na innych. IB DP daje moz-
liwos¢ nauczenia sie skutecznej
organizacji pracy, interdyscypli-
narnego analizowania probleméw
i efektywnego pozyskiwania wie-
dzy. Jest to najcenniejszy kapitat
na cate doroste zycie. Udziat w pro-
gramie IB znacznie utatwia pro-
ces rekrutacji na uczelnie wyzsze,
gdyz jest uznawany na catym swie-
cie. Absolwenci IB DP sg cenieni
na rynku pracy. Dwuletni kurs
przygotowuje uczniow do systemu
akademickiego, skupia sie zaréwno
na ksztatceniu teoretycznym -
z mocnym naciskiem na aspekt
doswiadczenia praktycznego
- jak i na udziale w zyciu spotecz-
nym. Licealisci ucza sie w matych
grupach, ktére umozliwiaja wyzszy
poziom nauczania, a takze rozwoj
umiejetnosci praktycznych.

Urszula Chmielewska - nauczycielka ;
: jezyka polskiego w III Liceum Ogol-
: noksztatcagcym w Gdarnsku od 1992 .,
< w B World School 001309 od 2001 r.

Anna Ortowska - nauczycielka jezyka
: angielskiego w Topoldwce od 2007 .,
< koordynator programu matury miedzy-
: narodowej w IB World School 001309 ;
©0d 2020 . |

Odkryj Swiat drzewa! Projekt Erasmus+
w Szkole Podstawowe] Jezuitdw
Im. sw. Stanistawa Kostki w Gdyni

Magdalena Gruszka (koordynator projektu)
i Paulina Bigus, nauczyciele Szkoty Podstawowej Jezuitéw
im. sw. Stanistawa Kostki w Gdyni

Funded by
the European Union

Od wiosny 2022 r. uczniowie Szkoty Podstawowe;j
Jezuitéw w Gdyni biorg udziat w miedzynarodowym
projekcie Discover the world of a tree. Organizatorem
przedsiewziecia jest szkota w Litwie, partnerami
zas — szkoty z Grecji, totwy | Polski.

V\/ czasie trwania projektu tworzylismy inspirujace aktywnosci zwiazane

z drzewami: gry, prace kreatywne, badania, fakty i aspekty kultu-
ralne. Prace naszej szkoty oraz szkot partnerskich sg umieszczane na stronie
internetowej, ktorej celem jest stworzenie zrodta materiatéw dla nauczy-
cieli i rodzicéw, chcacych zgtebia¢ z dzie¢mi tematyke drzew w kreatywny
oraz niebanalny sposéb. Zapraszamy do odwiedzenia naszej strony:
https://erasmusplus.netboard.me/discoverthetree.

Fot. Archiwum projektu

W ramach projektu odbyty sie réwniez trzy spotkania miedzynarodowe
(mobilnosci). Pierwszym z nich byt obdz na Litwie w lipcu 2022 r. Spotka-
nie odbyto sie pod hastem Surrounded by forest (Otoczeni lasem). Kamp
byt peten atrakcji zwigzanych z tematyka drzew: spacery z mapa, zwiedzanie
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muzedw przyrodniczych z drzewami
charakterystycznymi dla Litwy, nauka
krzesania ognia, wyrabianie medalio-
néw z drewna, zabawy w teatr, tance,
zwiedzanie drewnianych zabytkow
itp.

Drugie spotkanie, pod hastem
Young Scientists (Mtodzi naukowcy),
odbyto sie w pazdzierniku 2022 r.
w naszej szkole. Program wizyty
w Gdyni obejmowat warsztaty i gre
terenowa w Nadlesnictwie Marszewo,
a takze warsztaty pt. Jak zwazy¢ psa
linijkqg przeprowadzone przez liceali-
stéw z Ogblnoksztatcacego Liceum
Jezuitow w Gdyni pod okiem p. Bta-
zeja Kochanskiego z Politechniki
Gdanskiej. Nie zabrakto tez wspol-
nych zabaw oraz prac twdrczych,
np. robienia drewnianej bizuterii
czy malowania lisci polskich drzew
na szkle.

Trzecie spotkanie odbyto sie
w Grecji w maju 2023 r. pod hastem:
Create, research, design, invent
(Stwdrz, zbadaj, zaprojektuj, wynaj-
duj). W ramach tej mobilnosci
moglismy doswiadczy¢ pracy szkoty
w Grecji oraz wzig€ udziat w szkolnym
talent show. Uczniowie z przewod-
: nikiem poznawali charakterystyke
B . greckiego lasu oraz zwierzat w nim
. Zyjacych. Poza zajeciami zwigzanymi
z tematyka projektu, mogli rowniez
w O R L D o F T H E T R E E I zapoznac sie z elementami histo-

- rii i kultury Grecji, zdoby¢ Akropol

Projekt dla vornidw w wiek 6-11 lat Al oraz — w czasie wolnym - skorzystac
0 axkdd w Polsce, Litwie, Grecji | Lotwie .-:;‘:5 -':':"‘_ z urokow plazy.

Spotkania projektowe to inten-
sywny, radosny czas, peten atrak-
10-15 lipea 2022 - Kamp “Surrounded by forest” ¢ji, wspélnych zabaw, ciekawych
sposobdéw zdobywania wiedzy
i nawigzywania miedzynarodowych
przyjazni. W kazdej mobilnosci spo-

Fot. Archiwum projektu

o

I kaidego kraju prryjeidia ' tykali sie przedstawiciele wszystkich
4 vernidw i 2 naverycieli. szkét partnerskich: po 4 uczniéw

oraz 2 nauczycieli, tacznie 24 osoby.

+— = .. 13 listopada 2023 r. odbyta sie

5 konferencji on-line pt: Discover the
%World of the Tree, zorganizowana
przez szkote w totwie. Uczniowie
z kazdego kraju zaprezentowali
wykonane przez siebie prace. Celem

Fot. Archiwum pi
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Fot. Archiwum projektu

Fot. Archiwum projektu

Fot. Archiwum projektu

konferencji byto podsumowanie projektu oraz oficjalne
uruchomienie strony internetowe;.

Wszystkich zainteresowanych kreatywnym poszerza-
niem wiedzy z zakresu tematyki dotyczacej drzew zapra-
szamy do korzystania z materiatéw zamieszczonych
na stronie projektu: https://erasmusplus.netboard.me/
discoverthetree.

Fot. Archiwum projektu

Fot. Archiwum projektu
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Nauczyciel Pomorza Roku 2023 wybrany

Klaudia Malinowska,
Wydziat Informacji i Wspomagania Placéwek Oswiatowych,
Pomorska Biblioteka Pedagogiczna w Gdarisku

Pomorska Biblioteka Pedagogiczna & Instytucja Samorzadu
im. Gdahskiej Macierzy Szkolnej w Gdansku Wojewddztwa Pomorskiego

Nagrody w Konkursie Nauczyciel Pomorza zostaty rozdane
juz po raz 6smy. Uroczysta gala konkursowa odbyta sie w Dniu

Edukacji Narodowej, 14 pazdziernika, w Operze Battyckiej. Podczas
uroczystosci Mieczystaw Struk, Marszatek Wojewddztwa Pomorskiego,
nagrodzit wybitnych nauczycieli, ktérzy w swojej pracy zawodowe)j
taczg troske o dobro ucznidw, prace na rzecz srodowiska lokalnego
oraz doskonalenie zawodowe wtasne i innych pedagogow.

dobywczynia tytutu Nauczyciel Pomorza Roku 2023
zostata nauczycielka bibliotekarka, nauczycielka
designu i koordynatorka pracowni projektéw uczniow-
skich 3LAB z Ill Liceum Ogdlnoksztatcacego im. Marynarki
Wojennej RP w Gdyni — Anna Rzepa. Laureatka otrzymata
rowniez nagrode pieniezng oraz pamigtkowa statuetke.
Poza nagroda gtéwnga Komisja Konkursowa zadecydo-
wata o przyznaniu czterech wyréznien, ktérych laureaci
otrzymali nagrody pieniezne i pamiatkowe dyplomy.
Wyroznieni zostali (w kolejnosci alfabetycznej):

+ Elzbieta Ambo - nauczycielka informatyki, techniki
i nauczycielka wspomagajaca ze Szkoty Podstawowe;j
nr10 im. Jana Brzechwy w Rumi;

- Agata Bartoszek - nauczycielka jezyka polskiego
i bibliotekarka z Zespotu Szkét Ekonomicznych
im. Stanistawa Staszica w Stupsku;

Fot. A. Borowicz

Fot. A. Borowicz
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- Grzegorz Borecki - nauczy-
ciel edukacji wczesnoszkolnej,
wychowania fizycznego i dyrektor
ze Szkoty Podstawowej nr 6 im.
Ludwika Warynskiego w Stupsku;

+ Joanna Ewa Kakol - nauczycielka
edukacji przedszkolnej z Publicz-
nego Przedszkola Basniowa Kraina
w Chmielnie.

Pozostali finalisci tegorocznej edycji

Konkursu to:

« Tomasz Dobrowolski - nauczyciel

edukacji przedszkolnej, oligofre-

nopedagog i dyrektor z Przed-
szkola Miejskiego Integracyjnego
nr 8 Zamek Skarbéw w Stupsku;

Karolina Hapka-Kiedrowska

- nauczycielka edukacji wcze-

snoszkolnej, etyki, edukacji

dla bezpieczenstwa i wychowawca

Swietlicy ze Szkoty Podstawowe]

nr 47 im. Kaszubskiej Brygady WOP

w Gdansku;

Elzbieta Grazyna Pryczkowska

- nauczycielka jezyka kaszub-

skiego i dyrektorka ze Szkoty Pod-

stawowej w Tuchomiu;

Paulina Wasowicz - nauczy-

cielka edukacji wczesnoszkolnej

i logopeda w Zespole Ksztatcenia

i Wychowania w Kolbudach;

Matgorzata Zauliczna - nauczy-

cielka jezyka angielskiego

z VIII Liceum Ogélnoksztatcacego

im. Komisji Edukacji Narodowej

w Gdansku.

Konkurs, w imieniu Marszatka

Wojewoddztwa Pomorskiego, przepro-

wadzita Pomorska Biblioteka Pedago-

giczna w Gdansku.

Podczas gali, w zwiazku z 25-leciem
Samorzadu Wojewddztwa Pomor-
skiego, Marszatek wyrdznit tez osoby
zastuzone dla naszego regionu
w obszarze edukacji. Catosci wyda-
rzenia towarzyszyty wystepy wokalne
artystéw Opery Battyckiej.

VIl Pomorska Uczniowska Konferencja
Naukowa

Justyna MalinowsRa,
Wydziat Informacji i Wspomagania Placéwek Oswiatowych,
PBP w Gdarisku

Tegoroczna edycja Pomorskiej Uczniowskiej Konferencji
Naukowej odbyta sie 30 wrzesnia w Gmachu Gtéwnym
Politechniki Gdanskiej. W wydarzeniu wzieto udziat
ponad 250 uczestnikéw — ucznidéw oraz ich rodzicow
I nauczycieli z woj. pomorskiego. To unikatowe w skali
kraju przedsiewziecie zostato zrealizowane w ramach
projektu Zdolni z Pomorza, wspotfinansowanego ze srodkow
europejskich z Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewddztwa Pomorskiego na lata 2014-2020.

|<onferencja odbywata sie pod hastem Ciato cztowieka - fascynujgca
maszyneria. Przed szeroka publicznoscig wystapito 4 wyktadowcdw aka-
demickich oraz 17 uczniéw - pasjonatow nauki. Ponadto zaprezentowano
10 posterow naukowych przygotowanych przez mtodziez.

Otwarcia VII Pomorskiej Uczniowskiej Konferencji Naukowej dokonaty
wiceprzewodniczaca Sejmiku Wojewddztwa Pomorskiego Hanna Zych-
-Cison oraz Dyrektor Centrum Nowoczesnej Edukacji Politechniki Gdanskiej
dr hab. Joanna Mytnik, prof. PG.

Po uroczystym rozpoczeciu uczestnicy zgormadzeni w auli PG mogli
wystuchac wyktadu inauguracyjnego dr hab. J. Mytnik na temat neuronau-
kowych podstaw procesu uczenia sie. Nastepnie mtodziez wraz z opieku-
nami kontynuowata udziat w konferencji w wybranych przez siebie panelach
przedmiotowych. W sesji przedobiedniej w panelu nauk biologiczno-che-
micznych uczniowie mieli okazje ustyszec dr. inz. Barttomieja Cieslika z Poli-
techniki Gdanskiej, ktéry opowiedziat o sposobach regulacji ciata cztowieka
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FOLITECHMIKA

BLIELNIA
BADAWICIA

przy pomocy zwiazkéw chemicznych, natomiast stucha-
czom panelu nauk technicznych mgr inz. Pawet Kuras
z Politechniki Rzeszowskiej przyblizyt dziatania najwydaj-
niejszego komputera swiata, czyli mdzgu, a takze sztucz-
nych sieci neuronowych. W panelu humanistycznym
dr hab. Krzysztof Kornacki, prof. UG, poddat anali-
zie kwestie humanizmu w serii filméw Blade Runner.
Potem wystepowali uczniowie szkét srednich — mtodzi
naukowcy chcacy odkrywac tajemnice ludzkiego ciata.
Uczniowie, ktérzy przybyli postuchac swoich rowiesnikéw,
oraz moderatorzy chetnie zadawali pytania prelegentom,
a ci dzielnie na nie odpowiadali.

Podczas przerwy miedzy panelami dziedzinowymi
mozna byto zapoznac sie z dziatalnoscia partnerow kon-
ferencji i projektu Zdolni z Pomorza oraz studenckich
két naukowych, a takze z przygotowanymi przez uczniéw
posterami. Ponadto uczestnicy konferencji mogli oddac
jeden gtos na - ich zdaniem - najlepszy poster.

Na zakonczenie konferencji uczniowie-prelegenci
oraz autorzy posteréw zostali uhonorowani dyplomami
i upominkami. Ponadto moderatorzy wreczyli nagrody
za najlepsze wystapienie w panelu oraz przyznano
nagrody publicznosci. Nagrodzeni zostali:

Fot. A. Borowicz

- w panelu nauk biologiczno-chemicznych:

- Diana Serjant, Il Liceum Ogo6lnoksztatcgce im.
Marynarki Wojennej w Gdyni (nagroda moderatora
- tablet);

Fot. A. Borowicz

Fot. A. Borowicz
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- Nina Ziemianowicz, Il Liceum
Ogoblnoksztatcgce im. Marynarki
Wojennej w Gdyni (nagroda
publicznosci - czytnik ebookdw);

- w panelu nauk technicznych:

- Szymon Drywa, | Liceum 0gol-
noksztatcace im. Hieronima Der-
dowskiego w Kartuzach (nagroda
publicznosci - czytnik ebookdw);

- Nadia Zawadzka, | Liceum Ogél-
noksztatcace im. Hieronima Der-
dowskiego w Kartuzach (nagroda
moderatora - tablet);

- w panelu nauk humanistycznych:

- Maja Alicja Lange, Powiatowy
Zespot Szkot nr 4 im. Jakuba
Wejhera w Wejherowie (nagroda
moderatora - tablet);

- Tymur Liash, Ill Liceum Ogdélno-
ksztatcace im. Agnieszki Osieckiegj
w Sopocie (nagroda publicznosci
- czytnik ebookdw).

Fot. A. Borowicz

Nagroda za najlepszy poster
naukowy trafita do Ewy Bednarz
z Il Liceum 0Ogolnoksztatcgcego
im. Marynarki Wojennej w Gdyni.

Uczestnikom serdecznie dzieku-
jemy za liczng obecnos¢ we wszyst-
kich czesciach konferencji i duza
aktywnos¢. Mamy nadzieje, ze udziat
w tym wydarzeniu przyczyni sie
do dalszego rozwijania naukowych
zainteresowan uczniéw z Pomorza.

Organizatorami PUKN byli:
Pomorska Biblioteka Pedagogiczna
w Gdansku, Politechnika Gdanska
oraz Samorzad Wojewoddztwa Pomor-
skiego. Wydarzenie odbywato sie
pod patronatem honorowym Rzecz-
nika Praw Dziecka oraz Pomorskiego
Kuratora Oswiaty. Patronatu medial-
nego udzielity: Radio Gdansk, Troj-
miasto.pl oraz Zawsze Pomorze.

Fot. A. Borowicz

Fot. A. Borowicz
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O TYM SIE MOW!

Konkurs Nasz projekt eTwinning 2024

Masr projela eTwinning 2024

Zapraszamy do udziatu w kolejnej
edycji ogdlnopolskiego konkursu
Nasz projekt eTwinning.

Konkurs skierowany jest do na-
uczycieli wszystkich przedmiotéw,
dyrektoréw, bibliotekarzy i innych
pracownikéw pedagogicznych
z przedszkoli, szkét podstawo-
wych i szkét ponadpodstawowych
uprawnionych do udziatu w progra-
mie. Celem konkursu jest wybranie
i promocja najlepszych miedzyna-
rodowych projektéw eTwinning zre-
alizowanych z udziatem polskich
nauczycieli w roku szkolnym
2022/2023 i/lub 2023/2024.

Organizatorem konkursu jest
Fundacja Rozwoju Systemu Eduka-
cji z siedziba w Warszawie. Projekty

moga byc¢ zgtaszane do Konkursu

w nastepujacych kategoriach wieko-

wych uczniow:

- projekt dla uczniow w wieku 3-6
lat,

- projekt dla uczniéw w wieku 7-10
lat,

- projekt dla uczniow w wieku 11-15
lat,

- projekt dla uczniow w wieku 16-19
lat,

a takze w pieciu kategoriach dodat-

kowych:

- Sztuczna inteligencja w projek-
tach eTwinning - projekty wtgcza-
jace w swoje dziatania elementy
sztucznej inteligencji oraz uczace
bezpiecznego i efektywnego
korzystania z niej.

» Dobrostan w szkole — wspétpraca
skupiona na dbaniu o dobrostan
uczniow oraz nauczycieli, jak réw-
niez na budowaniu pozytywnych
relacji w szkole i projekcie.

DUKACJA POMORSKA

 Synergia eTwinning-Erasmus+ —
projekty taczace elementy progra-
mow eTwinning i Erasmus+.

« Ambasador eTwinning -
dla nauczycieli realizujacych zgta-
szany projekt w trakcie petnienia
funkcji ambasadora eTwinning,

+ Debiut - pierwszy projekt eTwin-
ning nauczyciela i szkoty.
Nauczyciel zgtaszajacy projekt

do Konkursu musi mie¢ przyznana

za jego realizacje Krajowa Odznake
Jakosci.

Termin nadsytania zgtoszen [za
posrednictwem formularza elek-
tronicznego: https://tiny.pl/c2w1t]
uptywa 15 stycznia 2024 r.

Wiecej szczegotéw dotyczacych
warunkow uczestnictwa w Konkursie,
jego harmonogram i kryteria ocenia-
nia projektow zawiera Regulamin
[https://tiny.pl/c2wiw].

Zrédto: https://etwinning.pl

Bezptatne szkolenia UNICEF z zakresu wsparcia psychospotecznego dla nauczycieli

A -  —
= Wsparcie
= psychospoleczne
dia nauczycielek

I nauczyciali

Wobec narastajacych potrzeb uczniow
i uczennic w zakresie wsparcia psycho-
spotecznego uchodzcow wojennych
z Ukrainy, w tym duzej liczby dzieci,
istnieje dalsza potrzeba przygotowa-
nia nauczycieli do wspierania dzieci
w budowaniu odpornosci psychicznej,
wzmacniania kompetencji miedzykul-
turowych oraz rozpoznawania oznak
traumy i PTSD, jak réwniez unikania
wtérnej traumatyzacji. Ministerstwo
Edukacji i Nauki, UNICEF i Fundacja
SOK we wspotpracy z doswiadczo-
nymi pedagogami, psychologami
i trenerami oferuje bezptatne, certy-

fikowane szkolenia online dostepne
na platformie Learning Passport (http://
ukraine.learningpassport.unicef.org).

Learning Passport to platforma
stworzona przez Microsoft Commu-
nity dla UNICEF, ktéra ma na celu
zapewnienie dzieciom i mtodziezy
mozliwosci ksztatcenia sie i szkolenia,
pomagajac im w dostepie do wysokiej
jakosSci edukacji i w rozwijaniu umie-
jetnosci potrzebnych do budowania
lepszej przysztosci. W Polsce Learning
Passport jest wykorzystywany jako
platforma szkoleniowa dla nauczycieli
i nauczycielek, ktorzy dzieki niej dosko-
nala swoje umiejetnosci w zakresie
wsparcia psychospotecznego.

Dostepne kursy:

Jak radzi¢ sobie ze stresem
i wypaleniem zawodowym. Dostar-
cza praktycznych strategii i narzedzi
do zarzadzania wysokimi wymaganiami
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oraz presja i stresem zwigzanymi
z nauczaniem. Pomaga rozpoznawac
objawy wypalenia zawodowego i rozwi-
ja¢ mechanizmy radzenia sobie z nimi.
Komunikacja miedzykulturowa i edu-
kacja wtgczajgca. Przydatny dla osob,
ktére chca stworzy¢ inkluzywne sro-
dowisko w klasie i efektywnie komu-
nikowac sie z uczniami i rodzicami
pochodzacymi z roznych kultur. Daje
gtebsze zrozumienie réznic kulturo-
wych i wiedze na temat tego, jak tworzy¢
inkluzywna klase, ktéra ceni réznorod-
nosc.
Trauma, PTSD i jak wspierac¢ odpornosc¢
psychiczng w klasie. Dostarcza informa-
cji o tym, jak wspiera¢ uczniow, ktorzy
doswiadczyli traumy, jak rozpoznawad
objawy traumy oraz tworzy¢ bezpieczne
i wspierajace srodowisko. Proponuje
sie ¢wiczenia wzmacniajace odpornosc¢
psychiczna ucznidw.
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